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Introduktion

Tack for att du valde ReSound hérapparater. Vi rekommenderar att du anvander dina hérapparater varje dag.

E] OBS: Las det har haftet noggrant INNAN du anvander dina hérapparater.

Avsedda andamal

* Horapparaten ar avsedd att kompensera for horselnedséattning genom att forstérka och Gverfora ljud till érat.

Anvandarprofil

* Horapparaten ar avsedd att anvandas av vuxna och barn éver 12 ar.
® Horapparaten ar avsedd att anvandas av privatpersoner.

* Horapparaterna ar avsedda att utprovas av kvalificerade audionomer.

Terapeutiska indikationer
* Sensorineural, konduktiv eller blandad hérselnedsattning.

Kontraindikationer

En audionom bor rada en blivande hérapparatanvandare att omedelbart radgoéra med en legitimerad lakare
(helst en 6ronspecialist) innan hen tillhandahaller en hérapparat, om audionomen genom forfragan, faktisk
observation eller granskning av annan tillganglig information om den blivande anvéndaren konstaterar att den
blivande anvandaren har nagot av féljande tillstand:

* Synlig medfédd eller traumatisk missbildning av 6rat.

® Historia av aktiv drénering fran érat under de senaste 90 dagarna.
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* PIotslig eller snabbt tilltagande hérselnedsattning under de senaste 90 dagarna.

* Akuteller kronisk yrsel.

* Ensidig horselnedsattning som uppstatt plotsligt eller nyligen under de senaste 90 dagarna.

* Audiometrisk luft- och benavstand lika med eller stérre &n 15 dB vid 500 Hertz (Hz), 1 000 Hz och 2 000 Hz.
* Synliga bevis pa mycket vax eller frammande féremal i hdrselgangen.

® Smarta eller obehag i 6rat.

Biverkningar

Om du upplever biverkningar ska du kontakta din audionom. M&jliga biverkningar av att anvanda hérapparat kan
vara:

* Yrsel

® Tinnitus

* Upplevd férsamring av hdrselnedsattning

* lllamaende

* Hudreaktion

® Samling av 6ronvax
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Symboler
VARNING: Papekar en situation som kan
leda till allvarliga skador.

FORSIKTIGHET: Anger en situation som
kan leda till lindriga och mattliga skador.

OBS: Rad och tips om hur du hanterar din
hérapparat battre.

Folj bruksanvisningen.

Produkten ar en typ B-del som anvands.

Tillverkningsdatum.

BE>»>Q = B b

din audionom for sakert bortskaffande.

[MD
R onLy

&

Legala tillverkare

Medicinsk utrustning.

Receptbelagt (USA).

Uppfyller ACMA:s krav.

Unik identifiering av enheten.

Slang inte dina hérapparater och batterier med vanligt hushallsavfall. Dina hérapparater och
batterier ska kastas pa anlaggningar som ar avsedda for elektroniskt avfall eller Iamnas tillbaka till

Fraga din audionom om var du ska Idmna in en hérapparat som inte I&ngre anvands.
OBS: Det kan finnas sarskilda regler i ditt land.
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Din horapparat — I-orat (ITE)
1. Mikrofonintag

2. Ljudoppning med vaxfilter

3. Ventilation (tillval)

4. Programknapp (tillval)

5. Utdragstraden

6. Ventilation (tillval)

7. Batterilucka och Pa/av-knapp

8. Tillverkare, modell och serienummer.

9. Tillverkare, modell och serienummer. Vy fran
sidan.
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Sa forbereder du hérapparaterna for anvandning

Byta batteri

1. Oppna batteriluckan helt genom att anvanda nagel. Ta bort det anvénda
batteriet om det finns.

2. Forbered det nya batteriet. Ta bort skyddsfolien for att aktivera batteriet.
Vanta tva minuter innan du satter i batteriet i hérapparaten.

3. Sattidet nya batteriet med den positiva sidan i ratt position. Satt alltid i
batteriet i batteriluckan, aldrig direkt i hdrapparaten. Stéang batteriluckan
forsiktigt.
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Nar horapparaten inte anvands éppnar du batteriluckan for att stdnga av den. Oppna batteriluckan helt for att lata
fukt avdunsta och férldanga horapparaternas livslangd.

Ha alltid reservbatterier till hands.

Batterivarningar

A VARNING: Batterier innehaller farliga @amnen och ska kastas med omsorg for din sékerhet och miljéns
skull. Obs:

1.

Forvara batterier till hdrapparater borta fran husdjur, barn och personer med kognitiva, intellektuella
eller psykiska begransningar.

2. Stoppa aldrig in ett batteri till hrapparaten i munnen.

3. Svalj aldrig batterier och placera dem inte i nagon del av kroppen, eftersom batteriet kan orsaka

allvarliga skador. Om ett batteri har svalts eller placerats i nagon del av kroppen ska du omedelbart
soOka lakarvard.

4. Forsok inte att ladda zink-luft-batterier — de kan lacka eller explodera.

5. Elda inte upp batterier.
6. Forbrukade batterier ar miljofarliga. Slang dem i enlighet med lokala bestammelser eller lamna tillbaka

dem till din audionom.

7. Batterier kan lacka. Ta bort batteriet om du I&mnar hérapparaterna oanvanda under léngre perioder.

8. Om batterierna inte séatts in pa ratt satt kommer enheten inte att fungera och batterierna kan bli varma.

Om detta intraffar ska du ta bort batterierna.
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@ OBS:

* Anvand alltid nya zink-luft-batterier som har minst ett ar "bast fére" datum.
* Foratt spara batteri bor du stanga av dina hérapparater nar de inte anvands.

Varning vid lag batteriniva

Nar hérapparaternas batterier &r svaga, minskas volymen och en signal hérs var 15:e minut till dess att
batterierna ar helt urladdade och hérapparaterna stangs av.
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For in horapparaterna i 6ronen

Sa skiljer du pa hoger och vanster

Vénster horapparat Hoger horapparat
(har bla markering pa héljet) (har r6d markering pa héljet)

@ OBS: Horapparaterna ar gjorda for att passa exakt i vanster respektive hdger 6ra. Var och en av dem
passar darfor bara i det 6ra de ar avsedda for.

A FORSIKTIGHET: Om du har tva hérapparater kan de ha olika instéliningar. Byt inte ut dem eftersom det
kan skada din horsel.
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Insattning av horapparaterna

1. Hall hoérapparaten med tummen och pekfingret.

2. Forindenihdrselgangen:
Placera ljudutgangen i din hérselgang. Vrid hérapparatens 6vre del
forsiktigt bakat och framat sa att den hamnar bakom hudvecket ovanfor
hoérselgangen.

3. Kontrollera att ventilationsdppningen ar i fordjupningen precis ovanfor
orsnibben.

Prova olika metoder och se vilken som passar dig bést. Med ratt placering
kommer hérapparaten att sitta tatt men anda bekvamt.

OBS: Det kan vara bra att dra 6rat uppat och utat med den andra
handen under inférandet.

FORSIKTIGHET: Du far aldrig modifiera formen p& hérapparaten
sjalv.
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Ta ut horapparaterna ur oronen

1. Hallikanten av hérapparaten med tummen
och pekfingret. Dra utat och uppat en aning
samtidigt som du vrider handen nagot
framat.

Om hoérapparaten har en utdragningstrad
drar du i traden for att ta ut den.

2. Torka av hérapparaterna for att aviagsna smuts.

3. Om du inte ska anvanda horapparaterna omedelbart kan du stdnga av dem.Se "Sla pa och av
hérapparaterna”, sidan 15.
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Anvand horapparater

Sla pa och av horapparaterna

Sla pa horapparaten:
Stang batteriluckan (med ett batteri ratt placerat i luckan).
Hoérapparaterna startar alltid med program 1 med foérinstéalld volym.

For att stinga av horapparaten:
Anvand en fingernagel for att 6ppna batteriluckan.

Volymkontroll
Om hérapparaterna har en programknapp kan de stéllas in med olika program som ar anpassade for olika
ljudmiljéer. Se Programknapp (tillval) nedan.

For att justera volymen vaxlar du till det program som béast passar din nuvarande ljudmiljé.

Programknapp (tillval)

Din hérapparat ar forsedd med en programknapp som gor att du kan anvanda upp till fyra olika program. Se

"Lyssningsprogram (tillval)", sidan 16.

1. Tryck pa programknappen for att vaxla mellan olika program.

2. Dukommer da att hora ett eller flera ljudsignaler. Antalet ljudsignaler indikerar vilket program du valt (ett
pip=program 1, tva pip=program 2 osv.).

3. Nar du stanger av hérapparaterna och sedan slar pa dem atergar de alltid till standardinstaliningen
(program 1 och férinstalld volym).

Anvand hérapparater 15



Lyssningsprogram (tillval)

Din audionom kan aktivera ett eller flera lyssningsprogram i dina hérapparater. Dessa program kan hjélpa dig i
specifika situationer. Fraga din audionom om vilka program som kan vara till nytta for dig.

Program Anvand

All-Around Det basta alternativet om du bara vill ha ett program.

Restaurang For anvandning pa hogljudda platser, t. exempel restauranger och
sociala tillstaliningar.

Musik For att lyssna pa musik.

Akustisk telefon Ett specialprogram for telefonsamtal.

Utomhus For utomhusbruk (for att minska vindbrus).

Anvandning av telefon

Med din hérapparat kan du anvanda telefonen som du brukar. Att hitta den optimala positionen for att halla i
telefonen kan krava lite 6vning.

Féljande forslag kan vara till hjalp:

1. Hall telefonen mot érat som vanligt.

2. Omdu hor vissling, forsok att halla telefonen i samma lage i nagra sekunder. Hérapparaten kan eventuellt
avbryta visslingen.

3. Dukan ocksa forsoka halla telefonen en bit bort fran érat.
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Mobiltelefoner

Dina horapparater uppfyller de strangaste standarderna for internationell elektromagnetisk kompatibilitet.
Eventuella stérningar kan bero pa din mobiltelefon eller pa din leverantér av tradldsa telefonitjanster.
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Rengodra och ta hand om horapparaterna

Rengoringsverktyg

Féljande rengdringsverktyg medféljer hérapparaterna:

1. Mjuk duk.
2. Enborste med batterimagnet.

Din audionom kan ge dig en uppsattning med vaxfilter.

3. Enrengodringstrad (visas ej)
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Allmanna instruktioner for skotsel och underhall

E] OBS: For att sakerstalla en horupplevelse av hdgsta kvalitet och maximal anvandningstid &r det viktigt att
du reng6r och tar hand om hérapparaterna.

Det &r enkelt att ta hand om hérapparaterna — folj bara dessa steg:

1. Nar du tar ut hérapparaterna stanger du av dem genom att 6ppna batteriluckorna helt. Detta hjalper till att
torka ut dem.

2. Nar du har tagit ut hérapparaterna torkar du dem med en mjuk trasa for att halla dem rena och torra.

3. Om du anvander ett torkmedel ska det vara en rekommenderad produkt.

4. Applicera kosmetika, parfym, aftershave, harspray, lotioner och sa vidare INNAN du séatter pa dig
hérapparaterna. Dessa produkter kan skada eller missfarga hérapparaterna.

5. Doppa inte hdrapparaterna i vatska av nagot slag.
6. Utsatt inte hdrapparaterna for hoga temperaturer och direkt solljus.
7. Enheten ar certifierad enligt IP68 for vatten- och dammtalighet:
* Enheten har IP6X-skydd mot damm. Undvik att enheten utsétts for mycket damm.

* Enheten ar IPX8 vattentat. Undvik att enheten utsétts for vatten, simma inte, duscha inte och bada inte
bastu nar du har enheten pa dig.
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A FORSIKTIGHET:

Anvand inte alkohol eller andra rengdringsmedel for att rengdra hérapparaterna. Detta kan skada
hérapparaterna och orsaka en hudreaktion.

* Oronvax eller andra rester pa hérapparaterna kan orsaka en infektion. For att undvika detta ska du
rengodra horapparaterna enligt instruktionerna.

Daglig skotsel och underhall

Det ar viktigt att du haller hérapparaterna rena och torra varje dag. Anvand de medféljande rengdringsverktygen.

X

=
1. Torka av hérapparaterna med trasan. 2. Draden lilla borsten éver mikrofonen.

3. Anvand den medfdljande rengdrings vajern for att rengdra ventilationshalet som gar genom horapparaten.
F&r in rengdrings vajern fran hérapparatens utsida for att trycka ut eventuellt smuts.
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@ OBS:

* Forsok aldrig att stoppa in borstarna pa den lilla borsten eller rengéringstraden i mikrofonens intag.
Detta kan skada dina horapparater.

Byte av vaxfilter

Anpassade horapparater kan ha vaxskydd som skyddar mot vax och fukt.Det rekommenderas att dessa byts ut
vid behov. Radgor med din audionom om hur ofta du behdver byta.Detta beror pa hur mycket vax dina éron
producerar.

Anvandning av vaxskyddsverktyget

Verktygets 6vre ande ar till for att ta bort det gamla vaxfiltret

””” O id
frén ljudutgang. Ljudutgangen sitter i den del av @ vansida
hérapparaten som garin i érat.

Den nedre anden haller det nya vaxfiltret som ska ersatta

det borttagna vaxfiltret.
Undersida
o

Lada med vaxfilterverktyg

1. For att ta bort den gamla vaxskyddet, for in borttagningsdnden pa vaxskyddsverktyget i det anvanda
vaxskyddet sa att verktygets skaft ror vid kanten pa vaxskyddet. Dra langsamt vaxfiltret rakt utat.

Rengora och ta hand om horapparaterna 21



2. For att satta in det nya vaxskyddet trycker du forsiktigt in vaxskyddsverktygets utbytesande raktin i
ljuduttagets hal tills den yttre ringen ligger i jAmnhojd med hortelefonens utsida. Dra ut verktyget rakt ut - den
nya vaxskyddet ska sitta kvar pa plats.

E] OBS: Genom att trycka pa den nya vaxskyddet med den platta sidan av vaxskyddsverktyget kan du se till
att vaxskyddet sitter pa ratt plats.

For information om hur du skaffar fler vaxfilter, kontakta din audionom for att sékerstalla att du far ratt
vaxfilter for dina hérapparater.

A FORSIKTIGHET: Anvénd endast originaldelar fran tillverkaren till exempel vaxfilter.
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Forvaring av dina horapparater

Den basta forvaringen for dina hérapparater ar det fodral som de kom i.

A VARNING:
L]

Stoppa aldrig in ett batteri till hbrapparaten i munnen.

* Forvara batterier till hGrapparater borta fran husdjur, barn och personer med kognitiva, intellektuella
eller psykiska begransningar.

* Svalj aldrig batterier och placera dem inte i ndgon del av kroppen, eftersom batteriet kan orsaka
allvarliga skador. Om ett batteri har svalts eller placerats i nagon del av kroppen ska du omedelbart
soka lakarvard.
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Tinnitusbehandling

Tinnitus Sound Generator modul

Din hérapparat ReSound innehaller modulen Tinnitus Sound Generator (TSG), ett verktyg for att generera ljud
som kan anvandas i tinnitushanteringsprogram for att tillfélligt lindra tinnitus. TSG kan generera ljud som ar
anpassade till de specifika terapeutiska behoven och dina personliga preferenser som faststéllts av din lékare,
audiolog eller audionom. Beroende pa det valda hérapparatprogrammet och den miljé du befinner dig i kommer
du ibland att hora det terapeutiska ljudet som liknar ett kontinuerligt eller varierande ljud.

Indikationer for anvdandning av TSG-modulen

Tinnitus Sound Generator-modulen &r ett verktyg for att generera ljud som kan anvéandas i ett program for
hantering av tinnitus for att tillfalligt lindra patienter som lider av tinnitus. Malgruppen ar i férsta hand den vuxna
befolkningen 6ver 18 ar. Denna produkt kan aven anvandas av barn som ar 12 ar eller éldre. Barn och
funktionshindrade anvandare behdver dock utbildning av en lakare, audiolog, audionom eller vardnadshavare for
att satta in och ta bort hérapparaten som innehaller TSG-modulen.

Bruksanvisningar for TSG-modulen

Beskrivning av enheten

Tinnitus Sound Generator (TSG) modulen ar ett programvaruverktyg som genererar ljud som kan anvandas i
tinnitushanteringsprogram for att tillfalligt lindra tinnitus.
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Sa har fungerar enheten

TSG-modulen ar en frekvens- och amplitudformad generator for vitt brus. Brussignalnivan och
frekvensegenskaperna kan justeras till de specifika terapeutiska behoven som bestams av din lakare, audiolog
eller audionom.

Din lakare, audiolog eller audionom kan modulera det genererade ljudet for att géra det mer behagligt. Ljudet kan
da likna till exempel vagors brus pa en strand.

Modulationsniva och hastighet kan ocksa konfigureras efter dina dnskemal och behov. En ytterligare funktion
kan aktiveras av din audionom som gér att du kan vélja férdefinierade ljud som simulerar ljud fran naturen, till
exempel vagbrus eller rinnande vatten..

Om din tinnitus endast besvarar dig i tysta miljéer kan din Iakare, audiolog eller audionom stélla in TSG-modulen
sa att den endast blir hérbar i sddana miljéer. Den generella ljudnivan kan justeras med hjélp av en valfri
volymkontroll. Din l&kare, audiolog eller audionom kommer att se dver behovet av en sadan kontroll tilsammans
med dig.

De vetenskapliga begrepp som ligger till grund fér enheten

TSG-modulen ger ljudberikning i syfte att omge tinnitusljudet med ett neutralt ljud som ar Iatt att ignorera.
Ljudberikning ar en viktig del av de flesta metoder for att hantera tinnitus, till exempel Tinnitus Retraining Therapy
(TRT).

For att underlatta anpassningen till tinnitus maste detta vara hérbart. Den ideala nivan for TSG-modulen bor
darfor stallas in sa att den borjar smalta samman med tinnitus och sa att du kan héra bade din tinnitus och det
ljud som anvands.
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| de flesta fall kan TSG-modulen ocksa stéllas in for att maskera tinnitusljudet, for att ge tillfallig lindring genom att
inféra en mer behaglig och kontrollerbar ljudkalla.

TSG volymkontroll

Ljudgeneratorn stalls in pa en specifik ljudniva av audionomen. Nar ljudgeneratorn slas pa har volymen denna
optimala installning. Darfor kanske det inte &r nédvandigt att reglera volymen (ljudstyrkan) manuellt.
Volymkontrollen ger dock majlighet att justera volymen, eller mangden stimulans, efter anvandarens énskemal.
Volymen pa tinnitusljudgeneratorn kan endast justeras inom det omrade som horselvardaren har stallt in.

Volymkontrollen ar en valfri funktion i TSG-modulen som anvands for att justera ljudgeneratorns utgangsniva.
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TSG - Tekniska specifikationer
Audiosignalteknik: Digital.

Tillgangliga ljud
Vit brus-signal som kan formas med féljande konfigurationer:

Hogpassfilter Lagpassfilter
500 Hz 2000 Hz
750 Hz 3000 Hz
1000 Hz 4000 Hz
1500 Hz 5000 Hz
2000 Hz 6000 Hz
- 8000 Hz

Den vita bullersignalen kan moduleras i amplitud med ett ddmpningsdjup pa upp till 14 dB.

A Receptbelagd anvandning av denna enhet

TSG-modulen ska anvandas pa det satt som foreskrivs av din lakare, audionom eller 6vrig horselpersonal.. For
att undvika permanenta hérselskador beror den maximala dagliga anvandningen pa nivan pa det genererade
ljudet.

Om TSGbehdver justeras kontakta din audionom.
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Om du far biverkningar av ljudgeneratorn, till exempel yrsel, illamaende, huvudvark, minskad horselfunktion eller
okad tinnitusuppfattning, bor du sluta anvanda ljudgeneratorn och uppsoka lakare for radgivning.

Malgrupp

Malgruppen ar i forsta hand den vuxna befolkningen 6ver 18 ar. Denna produkt kan dven anvandas av barn som
ar 12 ar eller aldre. Barn och funktionshindrade anvandare behdver dock utbildning av en lakare, audiolog,
audionom eller vardnadshavare for att satta in och ta bort hérapparaten som innehaller TSG-modulen.

Viktigt meddelande for blivande anvandare av ljudgeneratorer

En tinnitusmaskerare ar en elektronisk anordning som ar avsedd att generera buller med tillréacklig intensitet och
bandbredd for att maskera interna ljud. Den anvands ocksa som ett hjalpmedel for att hdra externa ljud och tal.

God hélsopraxis kraver att en person som lider av tinnitus far en medicinsk utvardering av en legitimerad lakare
(helst en lakare som specialiserat sig pa dronsjukdomar) innan hen anvander en ljudgenerator. Legitimerade
lakare som specialiserar sig pa sjukdomar i 6rat kallas ofta otolaryngologer, otologer eller otorhinolaryngologer.

Syftet med den medicinska utvarderingen ér att sakerstélla att alla medicinskt behandlingsbara tillstand som kan
paverka tinnitus identifieras och behandlas innan ljudgeneratorinstrumentet anvands.

Ljudgeneratorinstrumentet ar ett verktyg for att generera ljud som kan anvandas med lamplig radgivning
och/eller i ett tinnitushanteringsprogram for att lindra patienter som lider av tinnitus.

Varningsinformation

A VARNING:

® Ljudgeneratorer kan vara farliga om de anvands felaktigt.
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* Ljudgeneratorer bor endast anvandas pa rekommendation av din lakare, audiolog eller audionom.

* Ljudgeneratorer ar inga leksaker och ska forvaras utom rackhall for personer som kan skada sig sjélva
(sarskilt barn och husdjur).

A FORSIKTIGHET:

* Om anvandaren far biverkningar av att anvanda ljudgeneratorn, till exempel yrsel, illamaende,
huvudvark, minskad horselfunktion eller 6kad tinnitusuppfattning, bér anvandaren sluta anvanda
ljudgeneratorn och stka lakarvard.

¢ Sluta anvanda ljudgeneratorn och kontakta omedelbart en legitimerad I&kare om du upplever nagot av
féljande symtom:

1.

o ok w DD

7.
8.

Synlig medfédd eller traumatisk missbildning av orat.

Historia av aktiv drénering fran orat under de senaste 90 dagarna.

PIotslig eller snabbt tilltagande horselnedsattning under de senaste 90 dagarna.

Akut eller kronisk yrsel.

Ensidig horselnedsattning som uppstatt plotsligt eller nyligen under de senaste 90 dagarna.

Audiometrisk Iuft- och benavstand lika med eller stérre an 15 dB vid 500 Hertz (Hz), 1 000 Hz
och 2000 Hz.

Synliga bevis pa mycket vax eller frammande féremal i hdrselgangen.
Smaérta eller obehag i ¢rat.

¢ Sluta anvanda ljudgeneratorn och kontakta omedelbart din audionom om du upplever férandringar i
tinnitusupplevelsen, obehag eller avbruten taluppfattning nér du anvander tinnitusljudgeneratorn.
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* Volymkontrollen ar en funktion i TSG-modulen som anvands for att justera ljudgeneratorns
utgangsniva. For att férhindra oavsiktlig anvandning av barn eller fysiskt eller mentalt handikappade
anvandare maste volymkontrollen, om den ar aktiverad, konfigureras sa att den endast ger en
sankning av ljudgeneratorns utgangsniva.

* Barn och personer med fysiska eller psykiska funktionshinder behéver tillsyn av en vardnadshavare
nar de bar horapparaten TSG.

A Tinnitus Sound Generator varning till audionomer

En audionom bor rada en blivande ljudgeneratoranvandare att radgdra med en legitimerad lakare (helst
en dronspecialist) innan hen skaffar sig en ljudgenerator, om audionomen genom férfragan, faktisk
observation eller genomgang av annan tillganglig information om den blivande anvandaren konstaterar att
den blivande anvandaren har nagot av foljande tillstand:

. Synlig medfdédd eller traumatisk missbildning av ¢rat.

. Historia av aktiv drénering fran érat under de senaste 90 dagarna.

. Plotslig eller snabbt tilltagande hdrselnedsattning under de senaste 90 dagarna.

. Akut eller kronisk yrsel.

. Ensidig horselnedsattning som uppstatt plétsligt eller nyligen under de senaste 90 dagarna.

. Audiometrisk luft- och benavstand lika med eller stérre &n 15 dB vid 500 Hertz (Hz), 1 000 Hz och 2
000 Hz.

. Synliga bevis pa mycket vax eller frammande féremal i hérselgangen.

o O W N -

~

8. Smatrta eller obehag i 6rat.
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A FORSIKTIGHET: Ljudgeneratorns maximala effekt ligger inom det omrade som kan orsaka
hérselnedsattning enligt OSHA-bestammelserna. | enlighet med NIOSH:s rekommendationer bor
anvandaren inte anvanda ljudgeneratorn mer an atta (8) timmar per dag nér den &r installd pa en niva pa
85 dB SPL eller hdgre. Nar ljudgeneratorn &r installd pa nivaer pa 90 dB SPL eller hdgre bér anvandaren
inte anvanda ljudgeneratorn mer &n tva (2) timmar per dag. Ljudgeneratorn far under inga omstandigheter
baras pa obekvama nivaer.
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Allmanna varningar och forsiktighetsatgarder

AVA

32 Allma

RNING:

Radfraga en audionom:

— Om du misstanker att det finns ett frammande féremal i hérselgangen
— Om du féar hudirritation

— Om det bildas rikligt med 6ronvax vid anvandning av hérapparaten.

Se aven "Kontraindikationer", sidan 5

Lamna aldrig barn eller personer med kognitiva, intellektuella eller psykiska begransningar utan tillsyn
nar de anvander sina hérapparater. Hérapparater kan innehalla sma delar som kan vara skadliga att
svélja.

Om du svaljer en del av en hérapparat ska du omedelbart uppsoka lakare.

Anvand inte dina hérapparater medan du utsatts for stralning. Vissa typer av stralning, till exempel fran
MRT- eller CT-skannrar, kan paverka installningarna i dina hérapparater, vilket kan leda till
funktionsstoérningar och eventuellt skada din hérsel.

Andra typer av stralning, som inbrottslarm, rumsovervakningssystem, mobiltelefoner, metalldetektorer
och radioutrustning skadar inte hérapparaterna. De kan dock kortvarigt paverka ljudkvaliteten i dina
hérapparater och skapa odnskade ljud.

Anvand aldrig dina hérapparater pa platser med explosiva gaser, till exempel gruvor, oljefalt eller
liknande, om inte dessa omraden &r certifierade fér anvandning av hérapparater. Det kan vara farligt
att anvanda dina hérapparater pa platser som inte ar certifierade for anvéandning av hérapparater.
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* Forsok inte torka hérapparaterna i en ugn, mikrovagsugn eller annan varmeutrustning. Detta gor att de
smalter och kan orsaka bréannskador pa din hud.

L]
* Modifiering av denna enhet &r inte tillaten.

Varningar som ror effektiva horapparater

* En elektrisk horapparat kan producera mycket hogt ljud for att kompensera en svar eller grav
horselnedsattning. Det finns darfor en risk for att den aterstaende horseln forsamras ytterligare.

* Dina horapparater har anpassats for att forstérka mjuka och héga ljud enligt dina sarskilda behov. Om
forstarkningen verkar for hog eller om du misstéanker att hérapparaten inte fungerar ( till exempel om
du hor forvrangda eller ovanliga ljud), kontakta din audionom. En trasig hérapparat kan skada din
hérsel.

* Exponering for hoga ljud kan generellt sett skada din horsel. Detta kan vara hég musik eller bullriga
miljéer. Du skyddar din horsel pa basta satt genom att minska exponeringen for hdga ljud och miljéer
eller genom att anvanda hoérselskydd.

* Varning till audionomer: Extra forsiktighet bor iakttas vid anpassning av hérapparat med en maximal
uteffekt pa 132 dB SPL, métt i ett 2 cc-couplersystem i enlighet med IEC 60318-5:2006. Den
aterstadende horseln kan riskera att férsamras ytterligare.

* Varning till audionomer i Norden: Sarskild forsiktighet bor iakttas vid val och anpassning av
hérapparater med en maximal ljudtrycksniva som 6verstiger 132 dB SPL med en IEC 60318-4:2010-
simulator med tackt 6ra. Den aterstaende horseln kan riskera att forséamras ytterligare.
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A FORSIKTIGHET:

Anvéand hérapparaterna i enlighet med din audionoms rekommendationer. Felaktig anvandning kan
skada din hérsel.

Anvand inte en trasig eller modifierad hérapparat. Den kanske inte fungerar ratt och kan vara skadlig
for din horsel. Den kan ocksa orsaka skrubbsar eller sar pa grund av vassa kanter.

Anvand endast originaldelar fran tillverkaren till exempel vaxfilter.

Anvand bara tillbehér avsedda fér anvandning med dina hérapparater. Kontakta din audionom for mer
information.

Forsok inte att modifiera formen pa dina hérapparater eller tillbehor. Detta kan orsaka hudreaktioner
eller vassa kanter, som kan leda till skrubbsar eller sar.

Om du har tva hérapparater kan de ha olika installningar. Byt inte ut dem eftersom det kan skada din
hoérsel. Horapparaterna ar fargkodade. Vanster = bla. Hoger = rod.

Om du misstanker att du har ett |6st vaxskydd eller ett annat féremal i din hérselgang, kontakta din
audionom. Dessa féremal kan vara skadliga och orsaka en infektion i 6rat.

Om du har ett sar eller en skada dar hérapparaten ror vid érat eller huvudet kan fortsatt anvéandning av
hérapparaten forvarra saret eller forhindra att det Iaker. Prata med din audionom for att fa hjalp med
detta.

Hoérapparaterna ar instéllda efter din horsel. Lat inte ndgon annan anvanda din hérapparat eftersom
detta kan skada vederbérandes horsel.
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For audionomen

VARNING: Den utvecklade ljudtrycksnivan i barnens 6ron kan vara betydligt hogre an hos
genomsnittliga vuxna. Det rekommenderas att utféra en RECD-matning for att sékerstalla ratt mal
fér den monterade OSPL90.

A FORSIKTIGHET: Byt inte ut det yttre héljet eller nagra andra delar pa hérapparaten om du inte ar
skyddad mot elektrostatisk urladdning (ESD).
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Felsokning

Problem

Mojlig orsak

Mojlig 16sning

Inget ljud

Ar hérapparaten paslagen?

Sla pa den.Se "Sla pa och av
hérapparaterna”, sidan 15.

Finns det ett batteri i hérapparaten?

Satti ett nytt batteri.

Ar batteriet i bra skick?

Satti ett nytt.

Ar ditt &ra fullt av vax?

Besok din lakare.

Ljudet ar férvrangt
eller svagt?

Har din hérapparat blivit fuktig?

Anvand ett torkmedel (torkningssats).

Ar batteriet smutsigt?

Rengor det eller byt ut det.

Batteriet ar slut

Byt ut det mot nytt.

Batteriet laddar ur
mycket snabbt

Lamnade du din hérapparat paslagen
under langa perioder?

Sténg alltid av hérapparaten nér du inte
anvander den, till exempel under natten.

Ar batteriet gammalt?

Kontrollera datumet pa batteriférpackningen.
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VAN Varning till audionomer (Endast UsA)

Forvantningar om hoérapparat

Ett hdrapparat aterstéller inte normal horsel och férebygger eller forbattrar inte en horselskada till foljd av
naturliga tillstand.

Det rekommenderas att hdrapparaten anvands regelbundet. | de flesta fall kan du inte dra full nytta av den om
du anvander den séllan.

Anvandningen av ett hdrapparat ar bara en del av horselrehabiliteringen och kan behdva kompletteras med
hérseltraning och instruktioner i lappléasning.

A Varning till leverantérer av hérapparater

En audionom ska rada en blivande anvandare av horapparat att omedelbart radgéra med en legitimerad lakare
(helst en 6ronspecialist) innan hen tillhandahaller en hérapparat, om audionomen genom forfragan, faktisk
observation eller genomgang av annan tillgénglig information om den blivande anvéndaren konstaterar att den
blivande anvandaren har nagot av féljande tillstand:

o0 s wbh =

Synlig medfédd eller traumatisk missbildning av orat.

Historia av aktiv dranering fran érat under de senaste 90 dagarna.

Plotslig eller snabbt tilltagande horselnedsattning under de senaste 90 dagarna.

Akut eller kronisk yrsel.

Ensidig horselnedsattning som uppstatt plotsligt eller nyligen under de senaste 90 dagarna.

Audiometrisk Iuft- och benavstand lika med eller stérre &n 15 dB vid 500 Hertz (Hz), 1 000 Hz och 2 000 Hz.
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7. Synliga bevis pa mycket vax eller frammande féremal i hdrselgangen.
8. Smarta eller obehag i 6rat.

[E Viktigt meddelande for blivande anvandare av hérapparater

God hélsopraxis kraver att en person med nedsatt horsel far en medicinsk utvardering av en legitimerad lékare
(helst en lakare som specialiserat sig pa 6ronsjukdomar) innan hen kdper en hérapparat. Legitimerade 18kare
som specialiserar sig pa sjukdomar i 6rat kallas ofta otolaryngologer, otologer eller otorhinolaryngologer. Syftet
med den medicinska utvarderingen ar att sakerstalla att alla medicinskt behandlingsbara tillstand som kan
paverka hdrseln identifieras och behandlas innan hérapparaten kops.

Efter den medicinska utvarderingen ger lakaren dig ett skriftligt utiatande dar det star att din hérselnedsattning
har utvarderats medicinskt och att du kan anses vara en kandidat for en hérapparat. Lakaren kommer att hanvisa
dig till en audionom eller en hérapparatleverantér, beroende pa vad som ar Iampligt, for en
hérapparatutvardering.

Audionomen genomfdr en horselutvardering for att utvardera din horsel med eller utan hérapparat.
Horselhjalpmedelsutredningen gor det méjligt for en audiolog eller en audionom att vélja och anpassa ett
hérapparat till dina individuella behov.

Om du ar tveksam till din formaga att anpassa dig till ljudférstarkning bér du fraga om det finns ett provhyres- eller
kdpoptionsprogram. Manga hérapparatsaljare erbjuder nu program som gor det méjligt for dig att bara en
hérapparat under en viss tid mot en nominell avgift, varefter du kan besluta om du vill kdpa hérapparaten.

Den federala lagen begransar forséljningen av hérapparater till personer som har fatt en medicinsk utvardering
av en legitimerad lakare. Den federala lagen tillater en fullt informerad vuxen att underteckna en forklaring om
avstaende fran medicinsk utvardering pa grund av religiésa eller personliga dvertygelser som utesluter samrad
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med en lakare. Det ligger inte i ditt basta halsointresse att utnyttja ett sadant undantag och det avrads starkt fran
att anvanda det.

@ Barn med nedsatt hérsel

Forutom att traffa en lakare for en medicinsk utvardering bor ett barn med nedsatt hérsel hanvisas till en audiolog
for utvardering och rehabilitering, eftersom hérselnedsattning kan orsaka problem i sprakutvecklingen och
barnets pedagogiska och sociala utveckling. En audionom har utbildning och erfarenhet for att hjalpa till med
utvardering och rehabilitering av ett barn med nedsatt horsel.
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Gallande foreskrifter

Garantier och reparationer

Tillverkaren ger en garanti pa hérapparater i handelse av fel i utférande eller material, enligt beskrivningen i
tillamplig garantidokumentation. | sin servicepolicy lovar tillverkaren att sékerstalla en funktionalitet som &r minst
likvardig med den ursprungliga hérapparaten. Som undertecknare av FN:s Global Compact-initiativ har
tillverkaren atagit sig att gora detta i linje med miljévanlig basta metoder. Hérapparater kan darfor, enligt
tillverkarens gottfinnande, ersattas med nya produkter eller produkter som tillverkats av nya eller anvandbara
begagnade delar, eller repareras med hjélp av nya eller renoverade reservdelar. Garantiperioden for
hérapparater anges pa ditt garantikort som du far av din audionom.

For hérapparater som kréaver service, kontakta din audionom for hjalp.

Horapparater som fungerar daligt maste repareras av en kvalificerad tekniker. Férsok inte att dppna
hérapparaternas holje, eftersom detta upphaver garantin.

Omgivande forhallanden

Information om temperaturprovning, verksamhet, transport och férvaring
Vara horapparater utsatts for olika tester i temperatur- och fuktvarmecykler mellan -25 °C (-13 °F) och +70 °C

(+158 °F) i enlighet med interna och branschspecifika standarder.
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Vid anvandning

Under normal anvandning bér temperaturen inte 6verskrida gransvardena for }.+5 °C (41 °F) till +40 °C (104 °F),
vid en relativ luftfuktighet mellan 15 och 90 %, icke-kondenserande, men som inte kraver att vattenangans
partialtryck ar hogre an 50 hPa.. Lufttryck mellan 700 hPa och 1060 hPa ar lampligt.

A FORSIKTIGHET: Under anvandning kan hérapparaterna na temperaturer pa upp till 43 °C (109 °F).
Under transport eller lagring

Under transport eller lagring ska temperaturen inte 6verskrida gransvardena:

* -25°C(-13°F)till +5 °C (41°F)

* +5°C (41 °F) till +35 °C (95 °F) vid en relativ fuktighet pa upp till 90 %, icke-kondenserande

* >+35°C (95 °F) till +70 °C (158 °F) vid ett vattenangtryck upp till 50 hPa.

Uppvarmningstid: 5 minuter.
Nedkylningstid: 5 minuter.

Forvéantad livslangd
Den férvantade livslangden for produkten nar den anvands pa avsett satt &r:

Produkt Livstid

Horapparat 5ar
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Uttalande

Den héar enheten dverensstdmmer med avsnitt 15 i FCC-reglerna och ISED-reglerna. Anvandningen ar
beroende av foljande tva villkor:

1. Denna utrustning far inte orsaka skadliga stérningar.

2. Denna utrustning maste acceptera alla mottagna storningar, inklusive stérningar som kan orsaka oénskad
funktion.

E] OBS: Denna utrustning har testats och befunnits éverensstdmma med granserna for en klass B digital
enhet, i enlighet med avsnitt 15 i FCC-reglerna och ISED-reglerna. Dessa granser ar avsedda att ge
skydd mot skadliga stérningar i bostadsmiljén. Den hér utrustningen genererar, anvander och kan utstrala
radiofrekvensenergi och kan, om den inte installeras och anvands i enlighet med instruktionerna, orsaka
skadliga stérningar i radiokommunikationen.

Det finns dock ingen garanti for att stérningar inte kommer att uppsta i en viss installation. Om den har
utrustningen orsakar skadliga stérningar i radio- eller tv-mottagningen, vilket kan faststallas genom att
stanga av och sétta pa utrustningen, rekommenderas anvéandaren att férsdka atgarda stérningarna
genom en eller flera av féljande atgarder:

— Rikta om eller flytta mottagarantennen

— Oka avstandet mellan utrustningen och mottagaren

— Anslut utrustningen till ett uttag pa en annan krets &n den som mottagaren ar ansluten till
— Kontakta aterforsaljaren eller en kvalificerad radio-/TV-tekniker for hjalp.

Andringar eller modifieringar kan upphéva anvandarens rétt att handha utrustningen.
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Produkterna uppfyller foljande krav i lagstiftningen:

| EU: Produkten uppfyller de allmanna sakerhets- och prestandakraven enligt bilaga | i EU: s férordning om
medicintekniska produkter 2017/745 (MDR).

Den fullstéandiga texten till EU-forsakran om 6verensstammelse finns pa foljande Internetadress:
www.declarations.resound.com.

Inom USA: FCC CFR 47 Del 15, delomrade B, .
| Kanada: Dessa horapparater &r certifierade enligt ISED:s regler..
For andra internationella lagstadgade krav hanvisas till de lagstadgade kraven i det specifika landet.

Typbeteckningar

Typbeteckningen for hérapparater modeller som ingar i denna bruksanvisning ar:

CAI10.

Varianter av horapparater
CIC (CIC) horapparater av typen CAI10 som anvander zink-luftbatteri finns i foljande varianter:

RU9CIC-LP, RU7CIC-LP, RUSCIC-LP
RU9CIC-MP, RU7CIC-MP, RU5CIC-MP
RU9CIC-HP, RU7CIC-HP, RU5CIC-HP
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Tekniska specifikationer

Hoérapparatmodell Maximal uteffekt

LP-modeller (Lag effekt) 114 dB SPL (typisk)

Alla MP-modeller (Medium effekt) 116 dB SPL (typisk)

Alla HP-modeller (Hog effekt) 121 dB SPL (typisk)

Stromforbrukning (vila/anvandning): LP MP HP
0,53/0,73 mA 0,52/0,87 mA 0,54/0,75mA

Uppgifter i enlighet med IEC60118-0 Edition 3.0 2015-06, IEC60118-7:2005 och ANSI S3.22-2014.

For ytterligare tekniska uppgifter i enlighet med IEC60118-0 Edition 3.0 2015-06, IEC60118-7:2005 och ANSI
S3.22-2014, se databladet fér dina hérapparater.
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Ytterligare information

Copyright
© 2023 GN Hearing A/S. All rights reserved. ReSound ar ett varumarke som tillhér GN Hearing A/S.
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Anteckningar
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Anteckningar
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Tillverkare enligt EU:s férordning om

medicintekniska produkter 2017/745:

GN ReSound A/S
Lautrupbjerg 7

DK-2750 Ballerup, Danmark
Danmark

resound.com

CVR nr 55082715

Lokala kontakter:

Sverige

GN Hearing Sverige AB
Box 21075

SE-200 21 Malmé

T: +46 31800 150
info-se@gnhearing.com
gnhearing.se

Finland

GN Hearing Finland Oy/Ab
Pihatérma 1 A 21

F1-02211 Espoo

Puh.: +358 9 4777 9700
kuulo@gnresound.com
resound.com

Alla allvarliga incidenter som har intraffat i samband med produkten ska rapporteras till den legala tillverkaren GN ReSound
A/S och den behériga myndigheten i den EU-medlemsstat dar anvandaren och/eller patienten ar bosatt.

0297

402198007SE- 23.01-Rev. A (Datum for utfardande: 2023.01.01)



	Introduktion
	Din hörapparat – I-örat (ITE)
	Så förbereder du hörapparaterna för användning
	För in hörapparaterna i öronen
	Ta ut hörapparaterna ur öronen
	Använd hörapparater
	Rengöra och ta hand om hörapparaterna
	Tinnitusbehandling
	Allmänna varningar och försiktighetsåtgärder
	Felsökning
	Varning till audionomer (Endast USA)
	Gällande föreskrifter
	Tekniska specifikationer
	Ytterligare information

