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Introduktion

Tack for att du har valt ReSound hérapparater. Vi rekommenderar att du anvander hérapparaterna varje dag.

[1] OBS: Las denna broschyr noggrant innan du bérjar anvanda hérapparaten.

Avsedda dndamal
* Horapparaten ar avsedd att kompensera for horselnedséttning genom att forstérka och Gverfora ljud till Grat.

Malgrupp/Anvandarprofil

* Horapparaten ar avsedd att anvandas av vuxna och barn éver 12 ar.
® Horapparaten ar avsedd att anvandas av lekman.

* Horapparaterna ar avsedda att utprovas av kvalificerade audionomer.

Terapeutiska indikationer
* Sensorineural, konduktiv eller blandad hérselnedsattning.

Kontraindikationer

Audionomer bér rekommendera blivande brukare av horapparater att kontakta legitimerad lakare (helst
oronspecialist) innan hérapparaten Iamnas ut, om audionomen genom att fraga, observera eller granska annan
tillgénglig information om den blivande brukaren faststaller att denne uppvisar nadgot/nagra av féljande symptom:
* Synlig medfédd eller traumatisk deformitet av 6rat.

* Det har runnit fran 6rat under de senaste 90 dagarna.

* PI6tslig eller snabbt tilltagande hérselnedsattning under de senaste 90 dagarna.
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* Akuteller kronisk yrsel.

* Ensidig hérselnedsattning som plétsligt eller nyligen debuterat under de senaste 90 dagarna.

* Audiometrisk luft-ben-differens som motsvarar eller ar hogre an 15 dB vid 500, 1 000 och 2 000 Hz.
* Synliga bevis pa mycket vax eller frammande féremal i hdrselgangen.

* Smarta eller obehag i 6rat.

Biverkningar

Om du upplever biverkningar ska du kontakta din audionom. Eventuella biverkningar fran anvéndning av en
hérapparat kan vara:

* Yrsel

* Tinnitus

* Foérsamrad horselnedsattning

* lllamaende

* Hudreaktion

* Ansamling av 6éronvax

6 Introduktion
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VARNING! Visar pa en situation som kan u
leda till allvarliga skador.

OBS! Visar pa situationer som kan leda till [MD
mindre eller mattliga skador.

OBS: Rad och tips om hur du hanterardin B onLY
horapparat battre.

F&lj bruksanvisningen.

Utrustningen innehaller en RF-séndare. &

MD) ds
DAT0S282

Produkten ar Typ B-del.

Tillverkningsdatum.

Juridiskt ansvarig tillverkare.

Medicinteknisk utrustning.

Endast foreskriven anvandning (USA).

Foljer ACMA-krav.

Uppfyller IMDA-kraven.

Unik enhetsidentifiering.

Slang inte dina hérapparater och batterier i hushallssoporna. Hérapparater och batterier ska sldngas pa
anlaggningar avsedda for elektroniskt avfall eller aterlamnas till din audionom for saker bortskaffning.
Fraga din audionom om var du ska Iamna in en hérapparat som inte Iangre anvéands.

OBS: Sarskilda nationella foreskrifter kan vara géllande.
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Lara kanna horapparaten

Modell 312

----~ Mikrofoner

Hértelefonslang-
\ ~~-Programknapp

Hbdelefen

Dome Batterilucka

*Oppen dome visas, din kan se annorlunda ut.
**Inne i batterifacket.

8 Lara kanna horapparaten

Modell och
serienummer*

" Vanster (bla) /
.+~ hoger (rod)

fargkodning



Modell 13

Mikrofoner

Hortelefonslang - -

__Multifunktions-
knapp

v Hortelefon \
f)ome* Batterilucka

*Oppen dome visas, din kan se annorlunda ut.
**Inne i batterifacket.

Modell och
serienummer*

*\. Vanster (bla)/
> hoger (réd)
./~ fargkodning
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Domer och insatser

0 @ @ ¢

Tulip-dome Sluten Dome Oppen dome Power-dome Anpassad insats
Alla domer &r ljusgra.

Hortelefoner
/ \ Vanster/héger
N fargkodning
Mikrofon
Din hértelefon kan ha en mikrofon enligt bilden har. Hoérapparaterna ar fargkodade.

Vanster = bla. Hoger = réd.

10 Lé&ra kénna horapparaten



Stodvinge

Stddvingen haller hérapparaterna pa plats nar du ar fysiskt aktiv.

Lara kanna hoérapparaten 11



Forbered horapparaterna for anvandning

Batterivarning

AVA

RNING!

Stoppa aldrig in ett batteri till hérapparaten i munnen.

Forvara batterier till hérapparaterna utom rackhall for séllskapsdjur, barn och personer med férsémrad
kognitiv, intellektuell eller mental formaga.

Svalj aldrig batterier och placera dem inte i nagon del av kroppen eftersom batteriet kan orsaka
allvarliga skador. Om ett batteri har svalts eller placerats inuti ndgon del av kroppen ska du omedelbart
uppsoka lakare.

Batterier ar miljéfarliga. Elda darfor inte upp dem — kassera batterierna enligt gallande miljélagstiftning
eller returnera dem till din audionom.

A oBS!

Batterier kan lacka. Om du inte ska anvanda hérapparaterna pa nagra dagar ska du ta ur batterierna.

Lackande batterier kan orsaka kemiska fratskador. Om du utsatts for ett lAckande batteri ska du
omedelbart skdlja det drabbade omradet med ljummet vatten. Om du far kemiska fratskador, rodnad
eller hudirritation ska du omedelbart uppsoka lakare.

Forsok aldrig ladda zink-luft-batterier eftersom detta kan orsaka lackage eller en liten explosion.

E] OBS: Anvand alltid nya zink-luft-batterier som har minst ett ar kvar pa "bast fére”-datumet.

12 Forbered hérapparaterna for anvandning



Sitt i batterierna i horapparaten

1. Oppna batteriluckan med 2. Tabort forpackningen och 3. Sattidetnya batteriet, med

nageln. Ta ut det gamla skyddsfolien fran det nya plustecknet (+) atratthall,i
batteriet (om det sitter ett i). batteriet. Véanta i tva b?tterlfacket. Séttinte in det direkt i
minuter medan batteriet horapparaten.
aktiveras. 4. Stang batteriluckan.

E] OBS:

Stang av hérapparaterna nar du inte anvander dem for att spara batterier.

Sténg av hérapparaterna pa natten. Oppna batteriluckorna helt for att lata fukt i hérapparaterna
avdunsta. Detta 6kar hérapparaternas livslangd.

Forbered hérapparaterna for anvandning 13



Varning vid lag batteriniva

Nar batterinivan i hérapparaterna ar 1dg minskas volymen och en melodi spelas var femtonde minut till dess att
batterierna ar urladdade — sedan stangs horapparaterna av.

E] OBS: Ha alltid reservbatterier till hands.

Varning om lag batteriniva vid anslutning till tradlésa tillbehor

E] OBS:

Batterierna belastas mer nar du anvander tradlos funktionalitet som streaming fran din mobila enhet eller
fran din TV med var TV-/Audio Streamer. | takt med att batteriet laddar ur slutar vissa tradlésa funktioner
fungera. Nar batteriet &r svagt hors en varningssignal var 5:e minut. Tabellen nedan visar i vilken ordning
funktionerna stangs av nar batterinivan minskar.

14 Forbered hérapparaterna for anvandning



Batteriniva Signal Horapparat Fjarrkontroll Streaming
Fulladdat v v v
Lag Jj]j v v X

Fyra jdAmnlanga

toner

Urladdat Jdde v X X

Tre jdAmnlanga

toner och

en langre ton

De kommer att fungera igen nar du satter i ett nytt batteri.

Forbered hérapparaterna for anvandning 15




For in horapparaterna i 6ronen
Sa skiljer du pa hoéger och vanster

Vianster horapparat (bla Hoger horapparat (réd
markering) markering)

o @y

A OBS! Om du har tva hérapparater kan de ha olika instéllningar. Byt inte plats pa dem — detta kan skada
din horsel.
Horapparaterna ar fargkodade. Vanster = bla. Hoger = rod.
Om dina hérapparater inte ar fargkodade kan du be din audionom att 1agga till fargkodning.

16 Forin horapparaterna i 6ronen



For in hortelefondomen i 6rat
Om hérapparaterna har domer ska du folja dessa instruktioner:

~
N
\

<
.
L N
1. Hang horapparaten éver érat. 2. Tatagibdjen pa 3. Forin domen tillrackligt langt i
hortelefonslangen och for horselgangen sa att
in/tryck in hortelefonen i hortelefonslangen vilar mot ditt
hoérselgangen. huvud. Kontrollera i en spegel.

lI] OBS: For att forhindra aterkoppling ska du sakerstalla att hortelefonslangen och domen passar i ditt 6ra.
Om aterkopplingen kvarstar kan du séka efter andra méjliga orsaker och |6sningar i fels6kningsguiden.

Forin horapparaterna i 6ronen 17



Stédvinge

Om du ar valdigt aktiv kan hérapparaterna flytta sig ur ratt lage. For att férhindra detta kan din audionom montera
och justera en stédvinge pa hortelefonen.

Satta i en hérapparat med stédvinge:

1. Sattihorapparaten som vanligt

2. Placera stddvingen i botten av éronskalen (delen
av ditt 6ra precis utanfor horselgangen).

v

E] OBS: Stddvingen kan bli stel, bracklig eller missfargad med tiden. Kontakta din audionom for att byta den.
Din audionom hjalper dig att byta stédvingen.

18 Forin hdrapparaterna i 6ronen



For in insatserna i 6ronen
Om hérapparaterna har insatser ska du félja dessa instruktioner:

]
< ::~
1. Hallinsatsen mellan 2. Forininsatsen ihorselgangen 3. Placera hdrapparaten bakom
tummen och pekfingret och genom att vrida den forsiktigt fram orat och sakerstall att den sitter
for in den i hdrselgangen. och tillbaka. For insatsen uppat och ordentligt. Horapparaterna ska
nedat och tryck forsiktigt. Det kan ga sitta tatt och bekvamt nar de ar

|attare att satta i hérapparaten om du korrekt placerade.
Oppnar och stdnger munnen.

@ OBS: Det kan vara enklare att satta i insatsen om du forsiktigt drar 6rat uppat och bakat med den andra
handen.

Forin horapparaterna i 6ronen 19



Ta ut horapparaterna ur oronen

Ta ut domerna ur 6éronen
Om hoérapparaterna har domer ska du folja dessa instruktioner:

1. Lyftav hérapparaten fran orat. 2. Hallibdjen pa hortelefonslangen med tumme och
pekfinger och dra ut domen ur hérselgangen.

20 Tauthérapparaterna ur éronen



Ta ut insatserna ur 6ronen
Om hérapparaterna har insatser ska du félja dessa instruktioner:

1. Lyftav hérapparaten som sitter bakom 2. Tatagiinsatsen (inte i hérapparaten eller hortelefonslangen)
orat. Lat den hanga ett 6gonblick med tummen och pekfingret och lossa den forsiktigt fran orat.
bredvid orat. Om insatsen har en utdragningstrad kan du dra i den férsiktigt.

Utdragningstraden ar en separat trdd som kan fastas i insatsen
pa begéran. Ta ut 6roninsatsen helt genom att forsiktigt vrida
den.

Ta ut horapparaterna ur 6ronen 21



Anvanda horapparater

Sla pa och av horapparaterna

@ ©

Sténg batteriluckan for att sla pa hérapparaten. Oppna batteriluckan for att stanga av hérapparaten
(med nageln).

Smart Start

Smart Start skjuter upp tiden som dina hérapparater slas pa efter att du har stangt batteriluckan. Om aktiverad
ger denna funktion ifran sig en ljudsignal for varje sekund av férdréjningstiden (antingen 5 eller 10 sekunder).

Smart Start fordréjer tiden tills ljudet hérs i hdrapparaten. Det ger dig tid att satta in hérapparaten utan
aterkoppling eller andra problem.

E] OBS: Om du inte vill anvanda denna funktion kan din audionom inaktivera den.
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Lyssningsprogram
Din audionom kan aktivera ett eller flera lyssningsprogram i dina hérapparater. Dessa program kan hjélpa dig i
specifika situationer. Fraga din audionom om vilka program som kan vara till nytta for dig.

Program Anviand

All-Around Det béasta alternativet om du bara vill ha ett program.

Restaurang Anvands i stimmiga miljder sasom restauranger och sociala
tillstéllningar.

Musik For att lyssna pa musik.

Akustisk telefon Ett specialprogram for telefonsamtal.

Utomhus Foér utomhusbruk.

Telespole Telefon + Mik Anvands om du har en telefon med en telespole.

Telespole + Mik Anvands pa stallen som har ett teleslingesystem, t.ex. teatrar
och gudstjanstlokaler.

Front Focus/Ultra Focus Anvands pa mycket bullriga platser
(mer fokuserat an restaurangprogrammet).

Appar
Vi har nagra appar som du kan anvanda for att kontrollera dina hérapparater. Du kan anvanda dessa for att
reglera volymen, byta program och streama fran en annan enhet. Se "Avancerade funktioner", sidan 30.
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Anvinda programknappen @

Modellerna "312” har en programknapp.

Byta program
* Tryck pa knappen for att byta fran ett program till ett annat. Ljudsignaler fran horapparaterna bekréaftar bytet.
Antalet ljudsignaler indikerar vilket program du valt.

* For att aterga till det férvalda programmet fortsatter du bladdra, eller stdnger av och séatter pa hérapparaterna.

E] OBS: Om du har tva hérapparater med synkronisering aktiverad och byter program sa &ndras aven
programmet pa den andra.

Streama ljud till h6rapparaterna

Tryck pa knappen och hall in den i tre sekunder.
Horapparaterna kommer streama ljud fran ljudenheten som
du har valt.

Innan du kan streama till dina hérapparater maste du
parkoppla dem med ljudenheten. Fér mer information om
hur du gor detta, se bruksanvisningen for din ljudenhet.
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Anvanda multifunktionsknappen

13-modellerna har en multifunktionsknapp.

Denna kallas fér en multifunktionsknapp eftersom den har flera funktioner — du kan reglera volym, byta program
och aktivera streaming.

Byta program

* Byt program genom att trycka pa den évre delen av
multifunktionsknappen och hall denii tre
sekunder.Ljudsignaler fran hérapparaterna bekraftar
bytet. Antalet ljudsignaler indikerar vilket program du
valt.

* Fortsatt trycka pa knappen for att bladdra bland de
tillgéngliga programmen.

* For att aterga till det forvalda programmet fortsatter du
bladdra, eller stdnger av och satter pa hdrapparaterna.

li] OBS: Om du har tva hérapparater med synkronisering aktiverad och byter program sa @ndras aven
programmet pa den andra.
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Denna funktion kan konfigureras sa att du kan anvanda en horapparat for att hoja volymen och den andra
for att sénka volymen. Varje hdjning eller sénkning pa den ena hdérapparaten sker dven automatiskt i den
andra for att sakerstalla att volymen ar densamma i bada hérapparaterna.

Din audionom kan &ndra dessa standardinstallningar och fylla i tabellen nedan for att notera de nya
instaliningarna:

Knappfunktion Standardinstallning Ny installning
Kort tryckning uppat Oka volymen
Kort tryckning nedat Minska volymen

Lang tryckning uppat (3 sekunder) | Byt program

Lang tryckning nedat (3 sekunder) | Aktivera streaming
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Kontrollera volymen

Om din audionom har aktiverat volymkontroll féljer du dessa instruktioner:

Tryck kort pa den 6vre delen av knappen.

Streama ljud till h6rapparaterna

Tryck pa den nedre delen av knappen och hallin den i
tre sekunder. Hérapparaterna kommer streama ljud
fran ljudenheten som du har valt.

Innan du kan streama till dina hérapparater maste du
parkoppla dem med ljudenheten. F6r mer information
om hur du gor detta, se bruksanvisningen for din
ljudenhet.

Tryck kort pa den nedre delen av knappen for att

sénka volymen.
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Telespole (tillval)
Din hérapparat kan vara forsedd med telespole. Telespolefunktionen kan hjélpa till att forbattra taluppfattningen
med HAC (Hearing Aid Compatible)1 telefoner och lokaler som anvander teleslinga.

Nar du valjer telespolefunktionen tar hdrapparaterna emot signaler fran teleslingan eller HAC-telefonen. Din
audionom kan aktivera telespoleprogrammet.

E] OBS:

Telespolen fungerar inte utan en teleslinga (dven kallad induktionsslinga/hérslinga) eller en HAC-
telefon.

* Omdu har svart att héra med teleslinga kan du be din audionom att &ndra programmet.

* Om hoérapparaten blir tyst i en teleslinga med aktiv telespolefunktion kan det bero pa att teleslingan
inte ar paslagen eller fungerar korrekt.

* Ljudet fran teleslingan och hérapparaternas mikrofoner kan blandas som du vill. Fraga din audionom
for mer detaljer om denna funktion.

* Nardu vill stdnga av telespolefunktionen byter du till ett annat lyssningsprogram.

1Vissa mobiltelefoner ar kompatibla med hérapparater (HAC - Hearing Aid Compatible). HAC-telefoner upprattar en lokal teleslinga som dina hérapparater kan
ansluta till. Telespolen tar upp HAC-telefonens signal och omvandlar den till ljud.
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Anvanda telefon

Du kan anvénda telefonen som vanligt med din hérapparat. Att hitta den optimala
positionen for att halla i telefonen kan krava lite Gvning.

Féljande tips kan vara till nytta:

1. Hall telefonluren mot hérselgangen eller nara hérapparatens mikrofon enligt bilden.

2. Vid aterkoppling kan det hjélpa att halla telefonen i samma position nagra
sekunder. Horapparaten kan lyckas upphéava aterkopplingen.

Du kan aven forsoka halla telefonen en bit bort fran orat.

E] OBS:

* Om det ar svart att kommunicera via din mobiltelefon kan din audionom ge dig r&d om ytterligare
tradlosa tillbehor for dessa situationer. Se dven "Tradldsa tillbehor” pa sidan 48.

* Din audionom kan aktivera en funktion som ar anpassad specifikt for telefonanvandning, beroende pa
justdina behov.

* Om du har en smarttelefon kan du parkoppla den direkt till dina hérapparater. Se "Avancerade
funktioner", sidan 30.

Mobiltelefoner

Din horapparat uppfyller de stranga IEC-kraven. Eventuella stérningar kan bero pa din mobiltelefons egenskaper
eller din mobiloperatdr.
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Avancerade funktioner

Anvinda horapparater med iPhone, iPad och iPod touch (valfritt)

Hoérapparaterna ar certifierade fér anvéandning med iPhone, iPad och iPod touch fér direkt ljudstreaming,
inklusive handsfree-samtal fran de senaste modellerna av iPhone och iPad'och styrning fran dessa mobila
enheter.

Streama ljud fran en Android™-mobil

Vissa Android-mobiler kan streama ljud direkt till dina hérapparater. Din apparat maste anvanda Android 10 eller
senare och dessutom maste den ha funktionen Android Streaming for Hearing Aids.

E] OBS: For hjalp med parkoppling och anvandning av dessa produkter med dina horapparater, kontakta din
audionom.

Kontrollera hérapparaterna med mobilappen (tillval)

ReSound Smart 3D™ sander och tar emot signaler till och fran de tradlésa horapparaterna via smarttelefoner.
* Anvand endast ReSound Smart 3D™ med dina hérapparater.

* Stang inte av aviseringar fran appen.

* Sefill att halla appen uppdaterad for att sdkerstalla god funktionalitet.

1Handsfree-samtal ar kompatibla med iPhone 11 eller senare, iPad Pro 12,9 tum (generation 5), iPad Pro 11 tum (generation 3), iPad Air (generation 4) och iPad
mini (generation 6), med systemuppdatering iOS 15.3 och iPadOS 15.3 eller senare.
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* For att fa en tryckt version av bruksanvisningen for appen hanvisar vi till informationen pa baksidan av denna
bruksanvisning eller var kundtjéanst.

E] OBS:

* For hjélp med parkoppling och anvéndning av dessa produkter med dina hérapparater, kontakta din
audionom eller besok supportsidan.

* Om din Bluetooth®-aktiverade Android-smarttelefon inte streamar direkt till dina hérapparater kan du
anvanda var ReSound Phone Clip+ for streamingfunktioner.

ReSound Assist och ReSound Assist Live (valfritt)

ReSound Assist
Om du skaffar tillaggstjansten ReSound Assist fér dina hérapparater, kan du lata din audionom justera

horapparaternas installningar pa distans.
Det enda du behdver &r en kompatibel enhet med internetanslutning. Detta ger dig méjlighet att:

* Begara fjarrassistans for justering av hérapparaterna.

¢ Halla hérapparaterna aktuella med den senaste programvaran for att garantera optimal funktionalitet.
Denna tjanst fungerar endast om din mobila enhet har internetanslutning. Din audionom kan ge dig information
om denna funktion och hur den fungerar med appen ReSound Smart 3D™.

For optimal funktionalitet ska hérapparaterna vara anslutna till appen ReSound Smart 3D™ och vara placerade
intill din iPhone, iPad, iPod touch eller Android-mobil innan andringarna tillampas.
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E] OBS: Dina horapparater stéangs av under installation och uppdatering.

ReSound Assist Live
Denna tjanst inkluderar &ven ReSound Assist Live. Med den har tjansten kan du fa personlig assistans fran din

audionom hemifran.
# Download on the GETITON
¢ App Store » Google Play

Phone Now (valfritt)

Genom att montera en magnet pa telefonluren vaxlar dina hérapparater automatiskt till telefonprogrammet nar
luren halls néra orat.

Nar telefonluren flyttas bort fran 6rat atergar hérapparaten automatiskt till det féregaende lyssningsprogrammet.

E] OBS: Be din audionom aktivera Phone Now i dina hérapparater.
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Phone Now varningar

A VARNING!

Att svalja en magnet kan vara skadligt for din halsa. Om du svaljer en magnet ska du omedelbart
uppsoOka lakare.

Forvara magneter utom rackhall for sallskapsdjur, barn och personer med forsamrad kognitiv,
intellektuell eller mental férmaga.

Phone Now-magneten kan paverka kanslig medicinsk utrustning och elektroniska system. Vand dig till
tillverkaren avseende lampliga forsiktighetsatgarder vid anvandning av I6sningen Phone Now i
narheten av kansliga enheter/kanslig utrustning (pacemakers och hjartstartare). Om tillverkaren inte
har nagra sakerhetsanvisningar rekommenderar vi att magneten eller den magnetutrustade telefonen
halls minst 30 cm fran magnetiskt kansliga enheter (t.ex. pacemakers).
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Placera Phone Now magneten
Placera magneten pa din telefonlur enligt féljande:

1. Rengdr ytan noggrant. Anvand 2. Tabortfolien frin magneten. 3. Placera magneten pa
endast rekommenderade telefonen.
rengdringsmedel.

A OBS!

* Om hoérapparaternas anslutning till telefonen ofta bryts eller om brus uppstar ska du flytta Phone Now
magneten till en annan plats pa telefonen.
* Anvand endast originalmagneter fran ReSound.

Sa anviander du Phone Now
1. Hall telefonen mot érat som vanligt.
2. Nar du hor en kort signal/melodi &r telefonprogrammet aktivt.
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E] OBS:

* Dukan behdva flytta telefonluren en aning for att hitta basta lage for palitlig aktivering av Phone Now
och goda lyssningsférhallanden i telefonen.

* Omdina hérapparater anvander funktionen Comfort Phone, minskas automatiskt volymen i den andra
hérapparaten.

* Tack inte for telefonens hogtalaréppning med magneten.
* Om funktionen inte fungerar tillfredsstéllande kan det hjalpa att flytta magneten till en annan position.
* Om horapparaterna inte vaxlar till telefonprogrammet, kan du flytta magneten eller Iagga till ytterligare

magneter.
Flygplanslage / Lage for tradlos kommunikation av (tillval)

Hoérapparaterna kan ta emot tradldsa signaler. De kan till exempel styras fran din mobilenhet eller fjarrkontroll.
Informationséverforing kan aven ske mellan hérapparaterna. Pa vissa platser maste du stanga av all tradlos
kommunikation.

A OBS!

¢ Denna horapparat innehaller en radiosandare. Nar du gar ombord pa ett flygplan ska du folja
flygbolagets anvisningar och inaktivera den tradlésa funktionen nar du instrueras att gora detta.

* Stang av hérapparaternas tradldsa funktion vid behov.

E] OBS: Du maste folja processerna nedan for bada horapparaterna, &ven om synkronisering ar aktiv.
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Inaktivera tradlés kommunikation (aktivera flygplanslage)
1. Oppna och sténg batteriluckan pa varje hérapparat tre ganger inom 10 sekunder.
2. En 10 sekunder lang, dubbel ljudsignal (Jd44) innebar att hdrapparaten nu ar i flygplanslage.

Det ar viktigt att vanta i ytterligare femton sekunder efter att flyplanslage har aktiverats innan du éppnar och
stanger batteriluckan. Om du 6ppnar och stanger batteriluckan under denna 15-sekundersperiod kommer den
tradlésa kommunikationen att ateraktiveras.

Aktivera tradlés kommunikation (inaktivera flygplanslage)
1. Oppna och sténg batteriluckan pa varje hérapparat en gang.
2. Tradlés kommunikation aktiveras efter 10 sekunder.
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Rengodra och ta hand om horapparaterna

Rengoringsverktyg

Féljande rengdringsverktyg medféljer hérapparaterna:

1. Mjuk trasa.

Din audionom kan ge dig en uppsattning med vaxfilter.
2. Enborste med batterimagnet.

Rengdra och ta hand om hérapparaterna 37



Allmanna instruktioner for skotsel och underhall

[1] OBS: For att sakerstalla en hérupplevelse av hdgsta kvalitet och maximal drifttid ar det viktigt att du

rengor och tar hand om hérapparaterna.

Det ar enkelt att ta hand om hérapparaterna — folj bara dessa steg:

1.

Nar du tar ut hérapparaterna stanger du av dem genom att 6ppna batteriluckorna helt. Detta hjalper till att
torka ut dem.

2. Nar du har tagit ut hérapparaterna torkar du dem med en mjuk trasa for att halla dem rena och torra.

© N o o

P

Om du anvander ett torkmedel ska det vara en rekommenderad produkt.

. Applicera kosmetika, parfym, aftershave, harspray, lotioner osv. INNAN du

anvander hérapparaterna. Dessa produkter kan skada eller missférga
hdrapparaterna.

Sank inte ner hdrapparaterna i vatska av nagot slag.
Utsatt inte hdrapparaterna for hdga temperaturer och direkt solljus.

v

Bar inte hérapparaterna nar du simmar, duschar eller badar bastu.
Enheten ar IP68-certifierad for vatten- och dammbestéandighet:
* Enheten har IP6X-skydd mot intrangande damm. Undvik att utsatta enheten fér mycket damm.

* Enheten har IPX8-skydd mot intrangande vatten. Undvik att utsatta enheten for vatten och simma, duscha
eller bastubada inte nar du bar den.
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A OoBS!

Anvand inte alkohol eller andra rengdringsmedel for att reng6ra hérapparaterna. Detta kan skada
hérapparaterna och orsaka en hudreaktion.

* Oronvax eller andra rester pa hérapparaterna kan orsaka en infektion. For att undvika detta ska du
rengodra hérapparaterna enligt instruktionerna.

Daglig skoétsel och underhall

Det ar viktigt att du haller hérapparaterna rena och torra varje dag. Anvand de medféljande rengdringsverktygen.

1. Torka av hérapparaterna med

trasan. 2. Draden lilla borsten 6ver mikrofonerna. Om din hértelefon har en

mikrofon ska du komma ihag att borsta aven den.
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E] OBS:

* Foraldrig in borstharen eller rengéringsslangen i mikrofoningangarna. Detta kan skada
hérapparaterna.

* Anvand inte vatten for att rengdra hortelefonslangarna eller insatserna.

* Torka av hortelefoner och domer eller insatser med en mjuk och torr trasa.

Byta dome i horapparaten

Virekommenderar att din audionom visar dig hur du byter ut domerna. Du bér byta domerna var tredje manad
eller oftare beroende pa raden fran din audionom. Felaktig montering av domerna kan innebéra att domen
lossnar i 6rat nar du tar ut hérapparaten.

A OBS!

Om du misstanker att en dome har fastnat i 6rat ska du kontakta din audionom. Dessa foremal kan
vara skadliga och orsaka en infektion i 6rat.

* Anvand bara tillbehdr avsedda fér anvandning med dina hérapparater. Kontakta din audionom fér mer
information.
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Standard-domer

Bilderna visar en éppen dom, men proceduren &r densamma fér alla andra domer. Folj dessa instruktioner for att
byta ut domerna.

TTha RIS
1. Tabort den gamla domen genom att dra loss den fran 2. Tryck fast den nya domen pa den
hortelefonen och slanga den. Det kan kravas lite styrka for ribbade anden av hortelefonen.
detta.
‘-
E
3. Kontrollera att domen sitter ordentligt genom att forsiktigt 4. Nar den ar korrekt placerad sitter
lyfta den nedre delen av domen och verifiera att domen nagot vinklad.

forslutningsringen tacker den ribbade anden av hortelefonen.

Rengora och ta hand om hérapparaterna 41



Tulip-domer

Fo6lj dessa instruktioner for att byta en Tulip-Dome:

A

O /@‘%

1. Tabortden gamladomen genomatt 2. Skjut tillbaka det storsta bladet och

dra loss den fran hortelefonen och pressa sedan tulip-domen éver den
slanga den. Det kan kravas lite ribbade anden av hortelefonen.
styrka for detta.
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3. Kontrollera att tulip-domen sitter 4. Skjut det storre bladet framat. Denna bild visar en korrekt
ordentligt genom att verifiera att monterad tulip-dome.
forslutningsringen tacker den Sakerstall att det stora
ribbade anden av hoértelefonen. bladet ar utanfér det lilla.
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Byta vaxfilter

Vaxfiltret skyddar hérapparatens komponenter mot 6ronvax.
Du méste byta ut det regelbundet. Be din audionom om rad for
hur ofta du ska gora detta. Det beror pa hur mycket éronvax
dina 6ron producerar.

Om du anvander en dome ska den tas ut innan du féljer denna
process for byte av vaxfilter. Du behdver din lada med
vaxfilterverktyg.

44 Rengora och ta hand om hérapparaterna

Lada med atta vaxfilterverktyg.

Vaxfiltret har tva funktioner: en utdragsspets
for borttagning av det gamla filtret, och en
isattningsspets med ett vitt filter.



Ta bort det gamla vaxfiltret

N

+

1. Tabort domen fran hértelefonslangen. 2. Oppna vaxfilterladan och ta ut ett av verktygen. Varje verktyg
har en liten krok i ena anden och ett nytt vaxfilter i den andra.

PI—

3. Forin utdragsspetsen i det anvanda vaxfiltret och dra sedan verktyget rakt ut. Det ar viktigt att du
drar rakt ut och inte i en vinkel.
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Satt in det nya vaxfiltret

1. Forin den andra anden av 2. Pressa forsiktigt in 3. Dra verktyget rakt ut. Det nya
verktyget i ljudéppningen ersattningsfiltret rakt in i vaxfiltret kommer att sitta pa
(&nden med ersattningsfiltret). ljudéppningen tills ytterkanten plats. Satt fast domen igen eller

nuddar vid ljudéppningen. montera en ny dom.
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Forvaring av horapparater

2. Oppna batteriluckan for att halla
hoérapparaterna torra nar du inte
bar dem.

1. Det basta sattet att férvara hérapparaterna ar
iladan de levererades i.

A VARNING!

Stoppa aldrig in ett batteri till hérapparaten i munnen.

* Forvara batterier till hGrapparaterna utom rackhall for séllskapsdjur, barn och personer med férsémrad
kognitiv, intellektuell eller mental forméaga.

* Svalj aldrig batterier och placera dem inte i nagon del av kroppen eftersom batteriet kan orsaka
allvarliga skador. Om ett batteri har svalts eller placerats inuti nagon del av kroppen ska du omedelbart
uppsoOka lakare.
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Tradlosa tillbehor

Vart tradlésa ekosystem erbjuder ett komplett utbud av tradlsa tillbehoér fér sémlds integrering. De later dig
streama hdgklassigt stereoljud och tal direkt till hérapparaterna.

Tillgangliga tradlosa tillbehor och deras funktioner

En TV/Audio Streamer streamar ljud fran en TV och de flesta andra ljudkallor direkt till hérapparaterna med
en volym som passar dig.

En vanlig fjarrkontroll justerar volymen, sténger av ljudet i hérapparaterna och byter program.

En avancerad fjarrkontroll justerar volymen, stédnger av ljudet i hérapparaterna, byter program och visar
dina installningar.

En TelefonClip streamar telefonsamtal och stereoljud direkt till hérapparaterna och fungerar samtidigt som
en fjarrkontroll.

En Micro Mic ar en mikrofon som kan béaras av andra. Den forbattrar taluppfattningen i bullriga miljcer.

En tradlés mikrofon fungerar p4 samma satt som Micro Mic plus att den kan anvandas som bordsmikrofon.
Dessutom har den en inbyggd telespole som gor att den kan anslutas till teleslinga, en kontakt fér FM-
mottagare och en ljudingang for tradbunden streaming av ljud fran en dator eller musikspelare.

En app som du kan installera pa din mobila enhet for att méjliggoéra streaming och kontroll direkt fran din
mobila enhet. Se "Avancerade funktioner", sidan 30.
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Anvénda tradlosa tillbehor
For att anvanda en tradlés enhet som redan ar parkopplad med hérapparaterna trycker du pa O
tryckknappen i hogst tva sekunder. Horapparaten avger ett ljud for att bekrafta anslutningen.

»
R
O

Information om hur du parkopplar hérapparaterna med ett tradlést tillbehor finns i bruksanvisningen
fér motsvarande tradlost tillbehor.

E] OBS:

¢ Kontakta din audionom for en 6versikt dver kompatibla tradlsa tillbehér som ar godkénda av GN

ReSound A/S.

Du bor endast anvanda ReSound tradlosa tillbehdér med dina tradldsa horapparater.
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Tinnitusbehandling

R onwy us)

Tinnitus Sound Generator modul

Dina ReSound hérapparater kan vara utrustade med Tinnitus Sound Generator (TSG) som anvéands for
tinnitusbehandlingsprogram for att hjalpa patienter som lider av tinnitus. TSG kan generera ljud anpassade till
specifika terapeutiska behov och dina egna behov som bestéamts av din audionom. Beroende pa valt program
och miljon som du befinner dig i kommer du ibland att hora ett kontinuerligt eller ett tilltagande/avtagande
brusande ljud.

Indikation for anvdandning av TSG

Tinnitus Sound Generator &r en funktion i hérapparaten som genererar ljud som anvands for att hjalpa patienter
som lider av tinnitus. Malgruppen ar primart vuxna éver 18 ar. Barn éver 12 ar kan ocksa anvanda produkten.
Barn och personer som ar funktionshindrade behdver hjélp av lakare, audiolog, audionom eller malsman for att
satta i och ta ur hérapparaten med TSG.

For audionomer

Tinnitus Sound Generator ar en funktion avsedd for audionomer som behandlar patienter som lider av tinnitus
saval som vanligt forekommande hdrselrubbningar. Anpassningen av Tinnitus Sound Generator maste utféras
av en audionom som deltar i ett tinnitusbehandlingsprogram. Om det anses vara praktiskt genomférbart, kan
efterféljande justeringar av Tinnitus Sound Generator goras pa distans i realtid via videosamtal med hjalp av en
app i anvandarens mobilenhet.
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Bruksanvisning for TSG

Beskrivning av enheten

Tinnitus Sound Generator (TSG) &r en funktion i hérapparaten som genererar ljud som anvands for att hjalpa
patienter som lider av tinnitus.

Sa har fungerar enheten

TSG genererar brus baserat pa olika frekvenser och amplituder. Brussignalens niva och frekvensegenskaper
kan justeras for att passa behandlingen som bestamts av din audionom.

Din audionom kan modulera det genererade bruset for att gora ljudet behagligare. Ljudet kan exempelvis likna
bruset fran havsvagor.

Moduleringsniva och -hastighet kan ocksa konfigureras efter dina behov. Din audionom kan aktivera en funktion
som gor det majligt att valja fordefinierade simulerade naturljud, som exempelvis vagbrus eller rinnande vatten.

Om du har tva tradlésa horapparater med stéd for synkronisering kan funktionen aktiveras av din audionom. Da
kommer Tinnitus Sound Generator att synkronisera ljudet i bada hérapparaterna.

Om du bara stors av tinnitus i tysta miljoéer kan din audionom stalla in TSG sa att den endast genererar brus i
sadana miljoer. Den generella ljudnivan kan justeras via en extra volymkontroll (tillbehdr). Din audionom kan
hjélpa dig beddma om du behdver en volymkontroll fér brusgeneratorn.

Pa horapparater med aktiverad synkronisering av installningar kan din audionom aven aktivera synkronisering
av ljudmiljginstallningar sa att ljudnivan i TSG automatiskt justeras simultant i bada hérapparaterna beroende pa
omgivningens ljudniva. Om tinnutus-hérapparaten dessutom har en volymkontroll kan omgivningens ljudniva
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som Overvakas av hdrapparaten och volymkontrollen anvandas simultant for att justera brusnivan i bada
hérapparaterna.

Vetenskapliga koncept som utgdér grunden for apparaten

Modulen TSG ger ljudstimulans med syfte att avieda uppmarksamheten fran tinnitusljudet med ett neutralt ljud
som ar |att att ignorera. Ljudstimulering ar en vanlig form av behandling for tinnitus, t.ex. TRT-behandling
(Tinnitus Retraining Therapy).

For att hjalpa med tillvanjningen maste ljudet vara hérbart. Den optimala ljudnivan i TSG bor darfor vara installd
sa att den blandas med tinnitusljudet, dvs. du bér kunna héra bade tinnitusljudet saval som det genererade
bruset.

| det flesta fall kan TSG stéllas in for att helt maskera tinnitusljudet vilket ger tillfallig lindring med hjélp av en
behaglig och kontrollerbar ljudkalla.

TSG volymkontroll

Audionomen stéller in brusgeneratorns ljudstyrka pa en lagom niva. Nar brusgeneratorn slas pa kommer den att
anvanda den optimala instéllningen. Darfér ar det kanske inte nédvandigt att kunna reglera volymen (ljudstyrkan)
manuellt. En volymkontroll ger ddremot anvandaren méjlighet att justera volymen, dvs. stimulansnivan, efter
egen smak. Volymen pa Tinnitus Brusgenerator kan endast justeras inom det intervall som har angetts av
audionomen.

Volymkontrollen ar ett tillbehor till TSG som anvands for att reglera brusgeneratorns ljudstyrka.
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Anvandning av TSG med smartphone-appar

Styrningen av Tinnitus Brusgenerator via hérapparatens tryckknappar kan kompletteras med tradlds styrning
fran en TSG-app pa en smartphone eller mobilenhet. Denna funktion finns tillgénglig i hérapparater som stdds,

nar audionomen har aktiverat funktionen TSG vid anpassningen av hérapparaten.

E] OBS: For att kunna anvénda smartphone-appar maste hérapparaten vara parkopplad med en
smartphone eller mobilenhet.

TSG - Tekniska specifikationer
Signalbehandlingsteknik: Digital.

Tillgangliga ljud

Vitt brus som kan formas med f6ljande konfigurationer:

Hogpassfilter Lagpassfilter
500 Hz 2000 Hz
750 Hz 3000 Hz
1000 Hz 4000 Hz
1500 Hz 5000 Hz
2000 Hz 6000 Hz
- 8000 Hz
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Det vita bruset kan moduleras i amplitud med ett ddmpningsdjup pa upp till 14 dB.

A Foreskriven anvandning av denna apparat

TSG ska anvandas enligt foreskrift fran din audionom. For att undvika permanenta horselskador beror den
maximala dagliga anvandningen pa ljudstyrkan pa det genererade bruset.

Om TSGbehdver justeras ska du kontakta din audionom.

Om du upplever biverkningar fran brusgeneratorn som t.ex. yrsel, illamaende, huvudvark, forsamrad hérsel eller
6kad grad av tinnitus ska du sluta anvénda brusgeneratorn och radgéra med din lakare/audionom.

Malgrupp

Malgruppen ar primart vuxna éver 18 ar. Barn éver 12 ar kan ocksa anvanda produkten. Barn och personer som
ar funktionshindrade behdver hjalp av lakare, audiolog, audionom eller malsman for att satta i och ta ur
hérapparaten med TSG.

Viktig information till anvandare av brusgenerator

En brusgenerator ar en elektronisk enhet som genererar brus med tillrécklig intensitet och bandbredd for att
kunna avleda uppmarksamheten fran tinnitusljudet i 6rat. Den anvands ocksa som hjalpmedel for att héra
externa ljud och roster.

God halsopraxis kraver att en person med tinnitus genomgar en medicinsk utvardering hos en legitimerad lakare
(féretradesvis en specialist pa 6ronsjukdomar) fére anvandning av en brusgenerator. Licensierade lakare som ar
specialiserade pa orats sjukdomar kallas dven audiologer.
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God hélsopraxis ar att en person med horselnedsattning genomgar en medicinsk utvardering hos en legitimerad
lakare (foretradesvis en specialist pa 6ronsjukdomar) fére kdp av en hérapparat.

Brusgeneratorn ar ett hjalpmedel som anvands i samrad med lakare och/eller tinnitusbehandlingsprogram for att
hjélpa patienter som lider av tinnitus.

Varningsinformation

A VARNING!
L]

Brusgeneratorer kan vara skadliga om de anvands felaktigt.
* Brusgeneratorer bor endast anvandas enligt féreskrift fran din audionom.

* Enbrusgenerator ar inte en leksak och ska hallas utom rackhall fér personer som kan skada sig sjélva
(i synnerhet barn och djur).

A OBS!

¢ Om brukaren upplever biverkningar fran brusgeneratorn som t.ex. yrsel, illamaende, huvudvark,
forsamrad horsel eller 6kad grad av tinnitus ska brukaren sluta anvanda brusgeneratorn och radgoéra
med en lakare/audionom.

* Avbryt anvandningen av brusgeneratorn och radgér omedelbart med en legitimerad lékare om du
upplever nagot av féljande symptom:

1. Synlig medfédd eller traumatisk deformitet av 6rat.

2. Det har runnit fran 6rat under de senaste 90 dagarna.

3. Plotslig eller snabbt tilltagande horselnedsattning under de senaste 90 dagarna.
4

. Akut eller kronisk yrsel.
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5. Ensidig horselnedsattning som plétsligt eller nyligen debuterat under de senaste 90 dagarna.

6. Audiometrisk luft-ben-differens som motsvarar eller ar hdgre an 15 dB vid 500, 1 000 och
2000 Hz.

7. Synliga bevis pa mycket vax eller frammande féremal i hérselgangen.
8. Smarta eller obehag i rat.

* Avbryt anvandningen av brusgeneratorn och radgér med en legitimerad lékare om du upplever
férandrad uppfattning av tinnitus, obehag eller stérningar av taluppfattningen medan du anvander
tinnitus brusgenerator.

* Volymkontrollen till TSG anvands for att reglera brusgeneratorns ljudstyrka. For att férhindra att barn
och funktionshindrade personer oavsiktligt &ndrar volyminstaliningarna ska volymkontrollen
konfigureras pa sa satt att volymen bara kan minskas.

* Barn och personer med psykiska funktionshinder ska hallas under uppsikt nér de anvander hérapparat
med TSG.

¢ Justering av installningarna for Tinnitus Brusgenerator via en mobilapp bor endast utféras av en
foralder eller vardnadshavare om brukaren ar minderarig.

* Anvandning av ReSound Assist for fjdrrjustering av tinnitus brusgenerator bér endast utféras av en
foralder eller vardnadshavare om brukaren ar minderarig.
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A Tinnitus Sound Generator varning till audionomer

Audionomer bér rekommendera blivande anvandare att kontakta legitimerad lakare (helst Gronspecialist)
innan brusgeneratorn skaffas, om audionomen genom att fraga, observera eller granska annan tillganglig
information om den blivande anvandaren faststaller att denne uppvisar nagot/nagra av féljande symptom:
Synlig medfédd eller traumatisk deformitet av orat.

Det har runnit fran 6rat under de senaste 90 dagarna.

Plétslig eller snabbt tilltagande hérselnedsattning under de senaste 90 dagarna.

Akut eller kronisk yrsel.

Ensidig horselnedsattning som plétsligt eller nyligen debuterat under de senaste 90 dagarna.
Audiometrisk luft-ben-differens som motsvarar eller &r hégre an 15 dB vid 500, 1 000 och 2 000 Hz.
Synliga bevis pa mycket vax eller frammande féremal i hérselgangen.

© NOo O R wN =

Smarta eller obehag i 6rat.

A OBS! Den maximala ljudvolymen fran brusgeneratorn ligger i ett intervall som kan orsaka
horselnedsattning enligt OHSA-foreskrifterna. Enligt NIOSH rekommendationer bor brukaren inte
anvanda brusgeneratorn i mer &n atta (8) timmar per dag nar instéllningen ar satt till 85 dB SPL eller
hogre. Brukaren bor inte anvanda brusgeneratorn i mer &n tva (2) timmar per dag nar instéllningen ar satt
till 90 dB SPL eller hégre. Under inga omsténdigheter ska brusgeneratorn anvandas om ljudnivan upplevs
som obehaglig.
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Allmanna varningar och forsiktighetsatgarder

A VARNING!

Kontakta en audionom:

— Om du misstanker att det finns ett frammande féremal i hérselgangen

— Dudrabbas av hudirritation

— Om onormalt mycket 6éronvax bildas i samband med anvandning av hérapparat

Se aven "Kontraindikationer" pa sidan 5

Anvand inte dina hérapparater medan du utsatts for stralning. Viss stralning, t.ex. frdn magnetréntgen
eller datortomografi, kan paverka instéllningarna i hérapparaterna, orsaka tekniska fel och potentiellt
skada din horsel.

Andra typer av stralning, som inbrottslarm, rumsdvervakningssystem, mobiltelefoner, metalldetektorer
och radioutrustning skadar inte hérapparaterna. De kan dock paverka ljudkvaliteten i dina
hérapparater en kort stund och skapa odnskade ljud.

Anvand aldrig din hérapparatladdare pa platser med explosiva gaser, sdsom minor, oljefalt och
liknande, savida inte dessa omraden &r certifierat sakra for anvandning av hérapparat. Det kan vara
farligt att anvanda horapparatladdaren pa platser som inte ar certifierat sékra for anvandning av
hérapparat.

Forsok inte torka hérapparaterna i en ugn, mikrovagsugn eller annan varmeutrustning. Detta gor att de
smalter och kan orsaka brannskador pa din hud.
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* Externa apparater som ar anslutna till den elektriska ingadngen maste uppfylla sédkerhetsnormerna
enligt IEC 60601-1, IEC 60065, EN/IEC 62368-1 eller IEC 60950-1 (Tradlds anslutning, t.ex. HI-PRO,
SpeedLink).

* Modifiering av denna enhet ar inte tillaten.

Varningar avseende Power-hérapparater

* En hoérapparat kan producera riktigt hoga ljud for att kompensera for svar eller grav hdrselnedsattning.
Det finns darfor risk for att kvarvarande horsel férsamras.

* Dina horapparater har anpassats efter just dina sarskilda behov for att starka ddmpade och hdga ljud.
Om ljudet verkar fér hdgt eller om du missténker att hérapparaten &r trasig (t.ex. du hor férvrangda
eller ovanliga ljud) ska du kontakta din audionom. En trasig hérapparat kan skada din horsel.

* Om man utsatts for hdga ljud kan hérseln skadas. Detta kan vara hég musik eller bullriga miljéer. Du
skyddar din horsel pa basta satt genom att minska exponeringen fér hdga ljud och miljéer eller genom
att anvanda horselskydd.

* Varning till audionomer: Extra forsiktighet bor iakttas vid anpassning av hérapparat med en maximal
uteffekt pa 132 dB SPL, matt i ett 2 cc-couplersystem i enlighet med IEC 60318-5:2006. Det finns en
risk for att kvarvarande hérsel forsémras ytterligare.

* Varning till audionomer i Norden:Extra forsiktighet bor iakttas vid anpassning av hérapparat dar man
overskrider max output 132 dB SPL med en IEC 60318-4:2010 6ronsimulator.Det finns en risk for att
kvarvarande horsel forsamras ytterligare.
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A OoBS!

Anvéand horapparaterna i enlighet med din audionoms rekommendationer. Felaktig anvandning kan
skada din horsel.

Anvand inte en trasig hérapparat. Den kanske inte fungerar korrekt och kan vara skadlig for din horsel.
Den kan ocksa orsaka skrubbsar eller sar pa grund av vassa kanter.

Anvand endast originaldelar fran tillverkaren t.ex. vaxfilter.

Anvand bara tillbehér avsedda for anvandning med dina hérapparater. Kontakta din audionom fér mer
information.

Forsok inte att modifiera formen pa dina hérapparater eller tillbehor. Detta kan orsaka hudreaktioner
eller vassa kanter, som kan leda till skrubbsar eller sar.

Om du har tva hérapparater kan de ha olika instéllningar. Byt inte plats pa dem — detta kan skada din
hoérsel. Horapparaterna ar fargkodade. Vanster = bla. Hoger = rod.

Om dina hérapparater inte ar fargkodade kan du be din audionom att Iagga till fargkodning.

Om du upplever biverkningar ska du kontakta din audionom. Eventuella biverkningar fran anvandning
av en horapparat kan vara:

— Yrsel

— Tinnitus

— Foérsamrad horselnedsattning

— lllamaende

— Huvudvark

— Hudreaktion

— Ansamling av éronvax
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* Om du misstanker att ett vaxfilter eller ett annat foremal har fastnat i 6rat ska du kontakta din
audionom. Dessa féremal kan vara skadliga och orsaka en infektion i 6rat.

* Sareller skada dar hérapparaten nuddar vid érat eller huvudet; fortsatt anvandning av hérapparaten
kan gora det varre eller férhindra lakning. Prata med din audionom for att fa hjalp med detta.

* Horapparaterna ar instéallda efter din horsel. Lat inte nagon annan anvanda din hérapparat eftersom
detta kan skada vederbérandes horsel.

* Vid anvandning av tradlésa funktioner anvander hérapparaten digitalt kodad 6verforing for att
kommunicera med andra tradldsa enheter. Det &r méjligt, men inte troligt, att detta paverkar andra
elektroniska apparater. Om detta intraffar ska du flytta dig bort fran enheten som paverkas.

* Stang av hérapparaternas tradldsa funktion vid behov.

For audionomer

A VARNING! Den utvecklade ljudtrycksnivan i ronen pa barn kan vara betydligt hdgre &n hos vuxna
i genomsnitt. Vi rekommenderar att en RECD-matning utfors for att sdkerstalla korrekt mal for
OSPL90.

A OBS! Byt inte ut det yttre héljet eller nagra andra delar pa hérapparaten om du inte ar skyddad mot
elektrostatisk urladdning (ESD).
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Cybersakerhetsvarningar

Underlatenhet att folja dessa forsiktighetsatgarder kan aventyra hérapparatens informationssakerhet och
potentiellt orsaka horselnedsattning eller tinnitus.

A OoBS!

* Anslut endast horapparaterna till en betrodd dator eller mobilenhet, eller en som anvands av din
audionom.

* Under 3 minuter efter start ar hdrapparaten éppen for anslutningar. Starta inte om hérapparaten om
nagon som du har fortroende for ber dig gora det eftersom detta kan dventyra enhetens sakerhet.

* Omdin enhet ovantat spelar upp parkopplingsljudet kan det tyda pa att nagon har fatt atkomst till din
enhet.

* Horapparaterna ska bara anslutas till den officiella ReSound mobilappen.

* Tilldmpa endast uppdaterade finjusteringar som du vantar pa.

* Anvand alltid den senaste programuppdateringen for din hérapparat.

* Taendast emot Live Assistance-samtal fran audionomen som du vantar pa.
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Felsokning

Problem

Mojlig orsak

Mojlig 16sning

Aterkoppling eller
tjutande ljud

Arinsatsen eller domen korrekt placerad i
orat?

Séttin den pa nytt.

Ar volymen fér hég?

Sénk volymen.

Ar hértelefonslangen trasig eller insatsen
igensatt?

Besdk din audionom.

Finns det nagot foremal (t.ex. en hatt eller
telefonlur) nara hoérapparaten?

Flytta handen eller 6ka avstandet mellan
hérapparaten och foremalet.

Ar 6rat vaxfylit?

Kontakta din lakare/audionom.

Inget ljud

Ar hérapparaten paslagen? Sla paden.
Finns det ett batteri i hrapparaten? Satti ett nytt batteri.
Ar batteriet i bra skick? Byt ut batteriet.

Ar hértelefonslangen eller insatsen igensatt
eller trasig?

Kontakta din audionom.

Ar 6rat vaxfyllt?

Kontakta din lakare/audionom.
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Problem MGojlig orsak Mojlig 16sning
Arljudet forvrangt | Ar batteriet urladdat? Byt ut batteriet.
? "
eller svagt? Ar batteriet smutsigt? Rengor det eller byt ut det.

Ar hértelefonslangen eller insatsen igensatt
eller trasig?

Kontakta din audionom.

Ar hérapparaten fuktig?

Anvand en torkburk (ett absorptionskit).

Batteriet laddar ur
mycket snabbt.

Har hérapparaten varit paslagen under
langa perioder?

Sténg alltid av hérapparaterna nar du inte
anvander dem, t.ex. under natten.

Ar batteriet gammalt?

Kontrollera batteriférpackningen.
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/N Varning till audionomer (Endast UsA)

Forvantningar pa hérapparaten

* Enhorapparat aterstéller inte normal horsel och férsamrar eller forbattrar inte en hérselnedsattning som beror
pa biologiska omsténdigheter.

* Regelbunden anvandning av hérapparaten rekommenderas. Vid oregelbunden anvandning kan du inte
utnyttja alla férdelar med horapparaten.

* Enhorapparat ar endast en del av horselrehabilitering och kan behdva kompletteras med hérseltraning och
instruktioner om hur man lar sig att lasa pa lapparna.

A Varning till audionomer

Audionomer bér rekommendera blivande anvéandare att kontakta legitimerad lakare (helst 6ronspecialist) innan
horapparaten stalls in, om audionomen genom att fraga, observera eller granska annan tillganglig information
om den blivande anvandaren faststéller att denne uppvisar nagot/nagra av féljande:

Synlig medfédd eller traumatisk deformitet av 6rat.

Det har runnit fran 6rat under de senaste 90 dagarna.

Plotslig eller snabbt tilltagande horselnedsattning under de senaste 90 dagarna.

Akut eller kronisk yrsel.

Ensidig horselnedsattning som plétsligt eller nyligen debuterat under de senaste 90 dagarna.

Audiometrisk luft-ben-differens som motsvarar eller ar hdgre an 15 dB vid 500, 1 000 och 2 000 Hz.

o0k b=
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7. Synliga bevis pa mycket vax eller frammande féremal i hdrselgangen.
8. Smarta eller obehag i 6rat.

@ Viktig information till blivande anvéndare

God hélsopraxis kraver att en person med horselnedsattning genomgar en medicinsk utvardering hos en
legitimerad lakare (féretradesvis en specialist pa éronsjukdomar) fére kdp av en hérapparat. Licensierade lakare
som ar specialiserade pa orats sjukdomar kallas &ven audiologer. God halsopraxis ar att en person med
hérselnedsattning genomgar en medicinsk utvardering hos en legitimerad lakare (helst en specialist pa
oronsjukdomar) fore kdp av en hérapparat.

Efter undersokningen far du ibland intyg fran lakaren som fastslar att din hdrselnedsattning har utvarderats
medicinskt och att du kan vara i behov av hérselhjalpmedel. Léakaren remitterar dig till en audionom som vidare
utvarderar behovet av hérapparat.

Audionomen genomfor en horselutvardering for att utvardera din hdrsel med eller utan hérapparat.
Utvarderingen gor det majligt fér audionomen att vaja ut och anpassa en hérapparat som passar just dina behov.

Om du &r osaker pa dina mojligheter att anpassa dig till hérapparaten bor du fraga din audionom om vilka
alternativ som finns. Nu finns det aven alternativ som innebéar att du kan prova hérapparaten en viss tid mot en
avgift och sedan avgdra om du vill kdpa den.

| vissa lander finns federal lagstiftning som begransar forsaljningen av hdrapparater till personer som erhallit en
medicinsk utvardering av en legitimerad lakare. | vissa lander finns federal lagstiftning som tillater att en fullt
informerad myndig person undertecknar en friskrivning fran medicinsk utvardering pa grund av religitsa eller
personliga skal som omfattar konsultationer med lékare. En sadan friskrivning riskerar din hélsa och
rekommenderas inte.
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E] Barn med horselnedsattning

Barn med horselnedsattning bor fa en utvardering av bade en lakare och en audionom eftersom
horselnedsattning kan innebara en rad olika svarigheter for barn, bade socialt och utbildningsmassigt.
Audionomen bdr vara utbildad och ha erfarenhet av att behandla barn med hérselnedsattning.
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Gallande foreskrifter

Reparationer och garanti

Tillverkaren erbjuder garanti pa alla sina hérapparater i handelse av defekter i tillverkning eller material, som
beskrivet i garantidokumentationen. | sin servicepolicy atar sig tillverkaren att forsakra en funktionalitet som ar
atminstone likvardig med den ursprungliga horapparaten. Tillverkaren har anslutit sig till FN:s initiativ Global
Compact och ar engagerad i att verka enligt detta med miljévanliga rutiner. Hérapparater kan enligt tillverkarens
beddmning bytas ut mot nya produkter eller produkter tillverkade fran nya eller anvanda delar, eller repareras
genom att anvanda nya eller renoverade reservdelar.

Om dina hérapparater behéver service ska du kontakta din audionom for assistans.
Om din horapparat gar sénder maste du ldmna den till en kvalificerad tekniker. Du far aldrig sjalv 6ppna skalet pa

hérapparaten, da upphdr garantin att galla.

Temperaturtest, transport och forvaringsinformation

Vara horapparater har genomgatt olika temperaturtester samt fukttester mellan -25 °C(-13 °F) och +70 °C (+158
°F) enligt intern och industriell standard.

Under normal drift ska temperaturen inte 6verskrida gransvardena for +5 °C (+41 °F) till +40 °C (104 °F) vid en
relativ luftfuktighet pa 15-90 %, icke-kondenserande, men som inte kraver ett partialtryck for vattenanga stérre
an 50 hPA. Lufttryck pa mellan 700 hPa och 1060 hPa ar Iampligt.

Under transport eller lagring ska temperaturen inte 6verskrida gransvardena:

*  -25°C(-13 °F) till +5 °C (+41 °F)
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* +5°C (+41 °F) till +35 °C (95 °F) vid en relativ luftfuktighet upp till 90 %, icke-kondenserande
* >+35°C (95 °F) ill +70 °C (158 °F) vid ett vattenangtryck pa upp till 50 hPa.

Uppvarmningstid: 5 minuter.
Nedkylningstid: 5 minuter.

Forvantad hallbarhet

Produktens férvantade livslangd vid avsedd anvandning ar:

Produkt Livstid
Hoérapparat 5ar

Dome 3 ménader
Hortelefoner 2ar
Elektroniska tillbehor, t.ex. tradldsa tillbehor 5ar
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Information

Utrustningen 6verensstammer med avsnitt 15 i FCC-reglerna och ISED-reglerna. Féljande villkor galler for
anvandning av apparaten:

1. Denna utrustning far inte orsaka skadliga stérningar.

2. Denna utrustning maste acceptera alla mottagna storningar, inklusive stérningar som kan orsaka odnskad
funktion.

[1] OBS: Denna utrustning har testats och befunnits éverensstdmma med granserna for en klass B digital
enhet, i enlighet med avsnitt 15 i FCC-reglerna och ISED-reglerna. Dessa granser ar avsedda att ge
skydd mot skadliga stérningar i bostadsmiljon. Denna utrustning genererar, anvander och kan avge
radiosignaler och kan, om den inte installerats och anvands i enlighet med instruktionerna, orsaka
storningar pa radiokommunikation.

Det finns dock ingen garanti for att stdrningar inte intraffar i en viss installation. Om denna utrustning
orsakar storningar pa radio- eller TV-mottagning, vilket kan avgdras genom att utrustningen stangs av och
satts pa, rekommenderas anvandaren att forsoka atgarda detta genom en eller flera av féljande atgarder:

— Rikta om eller flytta mottagarantennen

— Oka avstandet mellan utrustningen och hortelefonen

— Anslut utrustningen till ett uttag pa en annan krets an den som hértelefonen ar ansluten till
— Kontakta aterforsaljaren eller en kvalificerad radio-/TV-tekniker for hjalp.

Andringar eller modifieringar kan upphéva anvéndarens rétt att handha utrustningen.
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Produkterna 6verensstammer med féljande krav:

* | EU: Produkten éverensstdmmer med de allménna sakerhets- och prestandakraven i bilaga | till EU:s
férordning 2017/745 om medicintekniska produkter (MDR).

* Harmed deklarerar GN ReSound A/S att radioutrustningen av typerna , CAR12A och CAR13A ari
Overensstdmmelse med direktiv 2014/53/EU.

* Den fullstidndiga EU-deklarationen om &verensstdmmelse finns att Iasa pa foljande webbsida:
www.declarations.resound.com.

* Inom USA: FCC CFR 47 avsnitt 15, kapitel C.

* Forandrainternationella lagstadgade krav hanvisas till de lagstadgade kraven i det specifika landet.

* | Kanada: Dessa horapparater ar certifierade enligt ISED-reglerna.

* QOverensstammelse med japansk radiolag och telekommunikationsbestdmmelser: Denna enhet
dverensstammer med japansk radiolag (% % i ) och japanska radiobestammelser (& %08 5 9 3 1%).
Enheten far inte modifieras (annars upphér tilldelat beteckningsnummer att galla).

Typbeteckningar

Typbeteckningar fér hérapparatmodeller i denna bruksanvisning ar:

CAR12A, FCC ID: X26CAR12A, IC: 6941C-CAR12A
CAR13A, FCC ID: X26CAR13A, IC: 6941C-CAR13A.

Varianter av horapparater

Mini RIE hérapparater (Mini Receiver-in-the-ear) av typen CAR12A med FCC ID X26CAR12A, IC-
nummer 6941C-CAR12A och storlek 312 zink-luft-batteri finns tillgéngliga i féljande varianter:
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RU961-DRW, RU761-DRW, RU561-DRW.
Nominell RF-uteffekt vid sdndning -10,34 dBm.

Bakom-o6rat horapparater (RIE) av typen CAR13A med FCC ID X26CAR13A, IC-nummer 6941C-CAR13A och
storlek 13 zink-luft-batteri finns tiligéngliga i féljande varianter:

RU962-DRW, RU762-DRW, RU562-DRW.
Nominell RF-uteffekt vid sédndning -7,1 dBm.
Denna apparat sander och mottar RF-signaler i frekvensomradet 2,4 GHz—2,48 GHz.

Alla ovanndmnda hérapparater innehaller en magnetisk induktionsradio med en frekvens pa 10,66 MHz.
Radions magnetfaltstyrka ar: max. -24 dBuA/m pa 10 m avstand.
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Tekniska specifikationer
RIE — LP/MP-hortelefon

Modeller: RU961-DRW, RU761-DRW, RU561-DRW, RU962-DRW, RU762-DRW, RU562-DRW

Reference test gain (60 dB SPL input)

Maximal uteffekt (OSPL90)

Matt i enlighet med ANSI $3.22-2014, IEC 60118-0:2015, JIS C 5512: 2015, 2cc-coupler.
* Telespole galler endast for dessa modeller: RU962-DRW, RU762-DRW, RU562-DRW.

130
(De tva lagre kurvorna i diagrammet Full-On and Ref.Test.Gain) L2 B2 & KB o
, N
Full-on gain (50 dB SPL input) (De tva 6vre kurvorna i Max. 53 58 @B 0
diagrammet Full-On and Ref.Test.Gain) HFA 46 52 100 |
0
. ) Max. 13 116 o
Maximal uteffekt (90 dB SPL input) HFA 108 14 dB SPL
70
500 Hz 05 06 100 1000 10000
Total harmonisk distortion 800Hz| 02 06 |% Frekvens (Hz)
1600 Hz 0,4 0,7 Full-o d Ref Test Gai
Telecoil sensitivity (1 mA/m input)* Max. 83 90 uonand Retsrence Tes' wain
HFA - SPLIV @ 31,6 mA/m (ANSI) HFA 92 97 dBSPL |
Full-on telecoil sensitivity @ 1 mA/m HFA 76 83 1
50
Equivalent input noise, w/o noise reduction 20 20 dBSPL | © —
1/3 oktav motsvarande brusinput, utan brusreducering 1600 Hz 7 7 " — [
Frekvensomfang IEC 60118-0: 2015 100-9410 | 100-9160 Hz 0
10
Current Drain (Quiescent/Operating) (Endast DRW-modeller) 0,81/1,04 | 0,81/1,04 | mA 1 100 1o

Frekvens (Hz)
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RIE — HP/UP-hortelefon

Modeller: RU961-DRW, RU761-DRW, RU561-DRW, RU962-DRW, RU762-DRW, RU562-DRW

Reference test gain (60 dB SPL input)

Maximal uteffekt (OSPL90)

Métt i enlighet med ANSI $3.22-2014, IEC 60118-0:2015, JIS C 5512: 2015, 2cc-coupler.
* Telespole galler endast for dessa modeller: RU962-DRW, RU762-DRW, RU562-DRW.
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Frekvens (Hz)

130
(De tva lagre kurvorna i diagrammet Full-On and Ref.Test.Gain) G2 4o & ol -
Full-on gain (50 dB SPL input) (De tva évre kurvorna i diagrammet Max. 65 75 B 120 RN ] &
Full-On and Ref.Test.Gain) HFA 59 65 o
100 N
. . Max. 122 130 I
Maximal uteffekt (90 dB SPL input) HFA 17 124 dBSPL | «
0
500 Hz 03 10 100 1000 10000
Total harmonisk distortion 800 Hz 07 1,3 % Frekvens (Hz)
160082, 07 01 Full-On and Ref Test Gai
Telecoil sensitivity (1 mA/m input)* Max. 95 106 w0 ull-On and Reterence Test ain
HFA - SPLIV @ 31,6 mA/m (ANSI) HFA 100 108 dB SPL o
Full-on telecoil sensitivity @ 1 mA/m HFA 88 95 ><\
&
Equivalent input noise, w/o noise reduction 20 22 dBSPL | ® === \
1/3 oktav motsvarande brusinput, utan brusreducering 1600 Hz 7 9 . KX/
40
Frekvensomfang IEC 60118-0: 2015 100-7140 | 100-5010 | Hz w f I
20
Current Drain (Quiescent/Operating) (Endast DRW-modeller) 0,81/1,04 | 0,81/1,04 | mA o 1000 10000



RIE — MM-hértelefon

Modeller: RU961-DRW, RU761-DRW, RU561-DRW, RU962-DRW, RU762-DRW, RU562-DRW

| Vv

Reference test gain (60 dB SPL input) HFA 33 dB
(Den lagre kurvan i diagrammet Full-On and Ref.Test.Gain)
Full-on gain (50 dB SPL input) (Den 6vre kurvan i diagrammet Full-On and Max. 53 B
Ref.Test.Gain) HFA 47
. . Max. 115
Maximal uteffekt (90 dB SPL input) HFA 110 dB SPL
500 Hz 0,1
Total harmonisk distortion 800 Hz 0,9 %
1600 Hz 0,4
Telecoil sensitivity (1 mA/m input)* Max. 82
HFA - SPLIV @ 31,6 mA/m (ANSI) HFA 93 dB SPL
Full-on telecoil sensitivity @ 1 mA/m HFA 75
Equivalent input noise, w/o noise reduction 20 4B SPL
1/3 oktav motsvarande brusinput, utan brusreducering 1600 Hz 7
Frekvensomfang IEC 60118-0: 2015 100-9100 | Hz
Current Drain (Quiescent/Operating) (Endast DRW-modeller) 0,82/1,04 | mA

Métt i enlighet med ANSI S3.22-2014, IEC 60118-0:2015, JIS C 5512: 2015, 2cc-coupler.
* Telespole galler endast for dessa modeller: RU962-DRW, RU762-DRW, RU562-DRW.

Maximal uteffekt (OSPL90!

00 1000

Frekvens (Hz)

Full-On and Reference Test Gain

V[

1000 10000
Frekvens (Hz)
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Ytterligare information

Erkannanden

Delar av denna programvara har utvecklats av Kenneth MacKay (micro-ecc) och anvands under licens enligt
féljande villkor:

Copyright ® 2014, Kenneth MacKay. Med ensamratt.

Vidaredistribution och anvandning i kallformat och binarformat, med eller utan &ndring, tillats under férutsattning
att féljande villkor uppfylls:

* Vidaredistribution av kéllkod maste innehall ovanstaende copyrightinformation och féljande
friskrivningsklausul.

¢ Vidaredistribution i binarformat maste reproducera ovanstaende copyrightinformation, denna férteckning
med villkor och féljande friskrivningsklausul i dokumentationen och/eller andra material som tillhandahalls i
distributionen.

DENNA PROGRAMVARA TILLHANDAHALLS AV UPPHOVSRATTSINNEHAVARNA OCH BIDRAGANDE
UTVECKLARE | "BEFINTLIGT SKICK” OCH UTGOR INGEN GARANTI, VARE SIG UTTRYCKLIG ELLER
UNDERFORSTADD, INKLUSIVE, MEN INTE BEGRANSAT TILL, UNDERFORSTADDA GARANTIER FOR
SALJBARHET OCH LAMPLIGHET FOR ETT SARSKILT ANDAMAL. UNDER INGA OMSTANDIGHETER SKA
UPPHOVSRATTSINNEHAVARE ELLER BIDRAGANDE PARTER HALLAS SKADESTANDSSKYLDIGA FOR
DIREKTA, INDIREKTA ELLER SARSKILDA SKADOR, EXEMPLARISKA SKADOR ELLER FOLJDSKADOR
(INKLUSIVE, MEN INTE BEGRANSAT TILL, ANSKAFFNING AV ERSATTNINGSVAROR ELLER TJANSTER,
FORLORAD ANVANDNING, DATAFORLUSTER, INTAKTER ELLER VERKSAMHETSAVBROTT) OAVSETT
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ORSAK ELLER TEORETISK ANSVARSSKYLDIGHET, VARE SIG ENLIGT AVTAL, STRIKT ANSVAR ELLER |
AVTALSBROTT (INKLUSIVE FORSUMLIGHET ELLER PA ANNAT SATT) | SAMBAND MED ANVANDNING
AV DENNA PROGRAMVARA, AVEN OM RISKEN FOR SADANA SKADOR PATALATS.

E] OBS: Markningen "Made for Apple” innebar att tillbehdret har utvecklats specifikt for anslutning till
modeller av iPhone, iPad och iPod touch, och har certifierats av utvecklaren for att uppfylla Apples
prestandastandarder. Apple ansvarar inte for drift av denna enhet eller dess efterlevnad av
sakerhetsstandarder och bestammelser.

© 2022 GN Hearing A/S. Med ensamratt. ReSound &r ett varumarke som tillhér GN Hearing A/S. Apple, Apple-
logotypen, iPhone, iPad, iPod touch och Apple Watch ar varumarken som tillhér Apple Inc. registrerade i USA
och andra lander. App Store &r ett varumarke som tillhor Apple Inc., registrerat i USA och andra lander. Android,
Google Play och Google Play-logotypen ar varumarken som tillhér Google LLC. Bluetooth-ordmarket och
logotypen ar registrerade varumarken som tillhér Bluetooth SIG, Inc.
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Tillverkare enligt EU:s medicintekniska

direktiv 2017/745:

GN ReSound A/S
Lautrupbjerg 7
DK-2750 Ballerup
Danmark
resound.com
CVR-nr 55082715

Lokala kontakter:

Sverige

GN Hearing Sverige AB
Box 21075

SE-200 21 Malmé

T: +46 31800 150
info-se@gnhearing.com
gnhearing.se

Finland

GN Hearing Finland Oy/Ab
Pihatérma 1 A 21

F1-02211 Espoo

Puh.: +358 9 4777 9700
kuulo@gnresound.com
resound.com

Allvarliga tillbud i samband med enheten bér rapporteras till den juridiskt ansvariga tillverkaren GN ReSound A/S och den
behériga myndigheten i den EU-medlemsstat dar anvandaren och/eller patienten &r bosatt.
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