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Objetivos

* Definir la “Planned Instructional Sequence”

 Demostrar comprension de los 4 elementos de
una “Planned Instructional Sequence”

* Describir estrategias de ayuda
 Determinar estrategias apropiadas de ayuda
* Planificar instruccion personalizada para los ninos



Head Start Center for Inclusion

Somos un programa financiado con subvencion
federal que trabaja sistematicamente para
abordar las barreras que existen para la
inclusion efectiva y para aumentar la
capacidad, confianza y eficacia del personal
en los programas de “Head Start” para incluir
a ninos con discapacidades.



En HSCI creemos que...

e El éxito de la inclusiéon depende de cada uno
de los que la realizan, que implica mas que el
qgue los ninos “solamente estén alli”.

* Lainclusion se refiere a |la participacion
completa y activa de ninos pequenos con
discapacidades en programas con ninos que
se desarrollan normalmente.



Marco HSCI
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Planned Instructional Sequence (PInS)

e Breve interaccion de ensefanza usada para
ensefar una habilidad a un nino

e Se usa para planificar, organizar y realizar la
instruccion

e Se usa para ensefar alguna habilidad
e Sirve para todos los ninos



Planned Instructional

Sequence (PInS)
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Ejemplos de PInS

Vean atentamente como usan PInS los profesores
para ensenar una variedad de habilidades dentro
de una clase activa.



http://depts.washington.edu/hscenter/sites/default/files/01_15m_inclusion_inservice/09_pins/video/examples_of_pins_.flv.html
C:/Documents and Settings/Lindsay/Desktop/PInS/final_mov_video_file/examples_of_pins/example_of_pins.mov

¢Ninguno de estos ninos suena familiar?

Diariamente hablamos Ty esta teniendo
sobre figuras en el dificultades para hacer
circulo y hacemos con amigos. Parece que
frecuencia proyectos de . siempre esta quitando
arte con fipurgs pero EE) G 81 I Tl E T los ju puetes rc:IateriaIes
5 ’ oraciones de 3-4 Jus Y

Naomi todavia no sabe de otros ninos.
palabras. Ahora ella

Nevaeh tiene como

qué es eso. .
utiliza generalmente 1 7
palabra para pedir 0 , P ve |
Cuando es hora de e Cupacional ve las
cambiar de una actividad metas motrices IEP de
a otra, Aiden a menudo Eric. Notamos que
grita y golpea. Hemos todavia tiene dificultad
intentado darle un aviso, con las cremalleras y
pero no estd teniendo los cierres de su ropa
resultado. en la clase.




¢ Por qué Usar PInS?

 Los ninos con IEPs necesitan instruccion
personalizada en habilidades sefialadas

* Los ninos sin IEPs también se benefician de
este tipo de instruccion planificada en
habilidades especificas



Fuentes de habilidades para ensenar

usando PInS
e |EP

* Plan de aprendizaje individualizado
e Observacion de un nino

e Aportacion de los Padres

* Informacion de evaluacion
 Formulario de evaluacion del nino
e ¢Otras?
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PInS: Proceso de 4 pasos

1) Senal

2) Proporcionar ayuda si se necesita
3) Respuesta del nifio

4) Reaccion



http://depts.washington.edu/hscenter/sites/default/files/01_15m_inclusion_inservice/09_pins/video/pins_following_directions_w_freeze_.flv.html
http:/depts.washington.edu/hscenter/sites/default/files/01_15m_inclusion_inservice/09_pins/video/pins_naming_letters_.flv.html

Senal



¢Qué es una senal?

* Una senal es el primer paso en una “Planned
Instructional Sequence”.

 Una senal es algo que un profesor hace o dice para
comenzar la instruccion.

* El propdsito de una sefnal es provocar una habilidad o
un comportamiento especifico de un nino.

e Senal

* Asistir y proporcionar ayuda
* Respuesta del nifno

e Reaccion del profesor



Senales

Diferentes tipos de senales
e Verbales (instrucciones o preguntas)

e No-verbales (basadas en gestos, ambiente,
actividad)



Senales verbales

* Ejemplos de senales verbales en el formulario
de instrucciones
— “sirve la leche”
— “di mi turno”
— “cuenta los creyones”
— “levantate por favor”
— “elije un centro de aprendizaje”
— “muéstrame el dinosaurio grande”
— “Janie, espera un turno”
— “utiliza la cuchara para la compota de manzana”
— “lavate tus manos”
— “da a Jordan el plato rojo”
— Otras



Mas sefnales verbales
* Ejemplos de senales verbales en forma de pregunta

— “éQué color es éste?”

— “é¢Donde esta el perro pequeno?”
— “éQué figura es ésa?”

— “é¢Qué puedes decir?”

— “éCon qué empieza tu nombre?”
— “éQué viene después?”



Piense, Forme pareja, Comparta

* Piense en sefales de instruccion verbales que
usted da normalmente

 Forme pareja y hablelas con su vecino
 Comparta alguna con el grupo



Senales no verbales

Ejemplos de senales no verbales

Pasar a un nino un tazon de melocotones

Dar palmaditas al asiento de una silla vacia

El sonido de la campana

Dar solo algunos materiales para una tarea

Levantar sus manos para gesticular “yo no entiendo”
Usar acontecimientos inesperados

Dar a un nino su cepillo de dientes

Las manos del nino estan sucias de jugar o de usar el
bafo



Piense, Forme pareja, Comparta

* Piense en senales no verbales que usted da
normalmente o en como usa algunas de las
sefales mencionadas en su clase.

 Forme pareja y hablelas con su vecino
 Comparta alguna con el grupo



Las senales se utilizan a menudo durante el dia,
pero es importante saber que éste es solo el
primer paso de una “Planned Instructional

Sequence”.



Ejemplos de senales



C:/Documents and Settings/Lindsay/Desktop/PInS/final_mov_video_file/examples_of_cues/examples_of_cues.mov

Piense, Forme pareja,
Comparta



Principales senales efticaces

Las que se dan después de haber ganado la
atencion del nino

| as que se dan uha vez
_as claras

Provoca una respuesta del nino (dan oportunidad
nara que el niflo responda/realice la habilidad del
objetivo)

Las concisas
No dar demasiadas instrucciones en una vez
Las que se quedan para terminar la secuencia



REPRESENTAR UN PAPEL

* Dividanse en grupos de 3 (4 estaria bien si es necesario)

* Asignen y representen los papeles de la 12 ronda (cada
uno tendra una ocasion de desempenar cada papel)
— Profesor: Ejerciendo dando senales
— Nifo: Atendiendo al profesor
— Inspector: Evaluando la senal del profesor

 Use las hojas para seguir la pista de los componentes
efectivos

* Roten los papeles en las rondas 2y 3
e Discutan ideas, sensaciones y notas con el grupo



Elija una habilidad de abajo y cree una
sefal eficaz

* Contar de 1-5 objetos

* Pedir ayuda cuando esta necesitado

* |Indicar las letras de su nombre

e Dibujar figuras (circulo, cuadrado, triangulo)
* |[mitar los gestos de una cancion

e Seguir las instrucciones de grupo

* Contestar preguntas con “édonde?”



Ayuda



La senal ha sido dada, éy ahora qué?

Presten atencién y proporcionen ayuda.
* Presten ayuda si estan ensenando una nueva habilidad.

* Presten ayuda si estan ensenando a un nino a ser mas
independiente.

* Presten ayuda al enseflar una nueva parte de una
habilidad ya existente.
* Senal

* Asistir y proporcionar ayuda
* Respuesta del nifno
e Reaccion del profesor



iAyudar es Ensenar!






Ayuda=Andamio

f ’1'




Tipos de estrategias de ayuda

e Fisica
 Verbal
e Gestual

* Modelo
* Fotografia o visual |

 Mirada expectante



Empareje la estrategia de ayuda con la senal

Tiempo del snack: Usted quiere que un nifio comience a pedir un articulo
del snack. éQué tipo de ayuda podria usted proporcionar? ¢Cuadl les

parece?

Afuera: Usted quiere que un nino salte con dos pies. ¢Qué tipo de ayuda
podria usted proporcionar? ¢Cual les parece?

Area del bloque: Usted quiere que un nifio elija el bloque rojo, pero
todavia estan aprendiendo el color rojo. Su senal es “muéstrame el bloque
rojo”. ¢Qué tipo de ayuda podria usted proporcionar? ¢ Cual les parece?

Transicion: Usted quiere que un nifio siga 2 instrucciones del paso. Usted
dijo que “es hora de coger tu abrigo y formarse.” éQué tipo de ayuda
podria usted proporcionar? ¢Cual les parece?

Tiempo del circulo: Usted quiere que un nifio participe e imite acciones
durante el tiempo del circulo. El nifo esta empezando a aprender como
imitar acciones. ¢Qué tipos de ayuda podrian ustedes proporcionar?
(iBONO! Aqui se puede utilizar mas de una.) éQué les parece?




Juego de emparejamiento

* Regresen a sus grupos de representacion de
papeles.

* Con los sobres etiquetados con senal y ayuda,
cada miembro del grupo debe elegir un
papelito de cada uno.

* Decidan juntos si la senal de cada miembro vy
la estrategia de ayuda emparejan.

e ¢Por qué o por qgué no?



Emparejar senales y ayuda

e Saguen todas las senales y estrategias de
ayuda de los sobres.

* En equipo, ponganlas juntas para crear un
buen emparejamiento entre la senal y la
ayuda.

e Utilice el formulario para pegar juntas las
secuencias.



Hagan un plan para
hacer desaparecer la ayuda

* Hagan un plan de como hacer desaparecer su
ayuda

e Elija un periodo de tiempo, después quite
gradualmente la cantidad de ayuda

* El andamio también se desmonta






Haciendo desaparecer su ayuda
Meta: Denominacion de Colores

Senal: “éQué color es éste?”

Paso 1: Ayuda verbal: “Es azul.”

(diga inmediatamente después de la senal)
Paso 2: Retrase la ayuda: Espere 3 segundos antes de
dar la ayuda.

Step 3: No ayude: La nina dice “azul” cuando es dada la
sefal.

Inmediatamente después avance a la siguiente
habilidad.




Haciendo desaparecer su ayuda
Meta: Escribir la “)”

Senal: Papel fijado delante de nino

Paso 1: Ayuda visual: (REMARCANDO) La “)” escrita
en papel con marcador amarillo brillante.

Paso 2: Ayuda visual: (COPIANDO) Ahora una caja
con la “)” escrita y una caja vacia directamente
debajo de ella para que el nifio copie la letra “)”.

Paso 3: Sin ayuda: El nino esta escribiendo la “J” por
si mismos. Avance a la letra siguiente. (Comience
otra vez con el paso 1: Remarcando.)



Haciendo desaparecer su ayuda

Meta: Peticion a un amigo

Sefnal: Durante las actividades del grupo pequeno un
companero es “responsable” de los articulos preferidos
del nifo

Paso 1: Ayuda verbal: “Toca ligeramente su hombro y di
épuedo tener una etiqueta?”

Paso 2: Comentando: “Joel esta a cargo de las etiquetas.”

Paso 3: Modelando: “Joel, épuedo tener una de las
etiquetas de coche?”

Paso 4: Sin ayuda: El nino esta solicitando articulos a sus
companeros.




Ejemplos de ayuda
- O 03 e.
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C:/Documents and Settings/Lindsay/Desktop/PInS/final_mov_video_file/examples_of_help/examples_of_help.mov

Piense, Empareje, Comparta



Principios de ayuda efectiva

* La ayuda es dada antes que el nino responda.

* Cerciorese de dar la cantidad correcta de
ayuda—demasiada ayuda y ellos no pueden ser
independientes; demasiado poca, podria, sin
embargo, ser una equivocacion.

 La ayuda se da con un tono agradable, neutral,
un proceder amable y con sentimiento.

* Emparejar la estrategia de ayuda con |Ia
habilidad.



REPRESENTAR UN PAPEL

* Dividanse en grupos de 3 (4 estaria bien si es necesario)

* Asignen y representen los papeles de la 12 ronda (cada
uno tendra una ocasion de desempenar cada papel)
— Profesor: Practicando, combinando y dando ayuda
— Nifo: Atendiendo al profesor
— Inspector: Evaluando la senal del profesor

 Use las hojas para seguir la pista de los componentes
efectivos

* Roten los papeles en las rondas 2y 3
e Discutan ideas, sensaciones y notas con el grupo



Elija una habilidad de abajo y combine
una estrategia de ayuda eficaz

* Contar de 1-5 objetos

e Pedir ayuda cuando esta necesitado

* |Indicar las letras de su nombre

e Dibujar figuras (circulo, cuadrado, triangulo)
* |[mitar los gestos de una cancion

e Seguir las instrucciones de grupo

* Contestar preguntas con “édonde?”



éSe realizo la ensenanza?
iAhora que el nino respondal

e Senal
* Asistir y proporcionar ayuda

* Respuesta del nino
e Reaccion del profesor



Una respuesta del nino podria ser...

* Correcta
* |ncorrecta
* Ninguna respuesta en absoluto



Ejemplos de respuestas del nino

Las respuestas del nino pueden venir en muchas
diferentes formas-jaqui estan apenas algunas!

* Senalando

* Respondiendo verbalmente

* Dando un articulo a alguien

* I[mitando acciones

 Dando un turno a un nino

e Siguiendo las instrucciones del profesor



Ejemplos de respuesta del nino



C:/Documents and Settings/Lindsay/Desktop/PInS/final_mov_video_file/child_response/child_response.mov

Proporcione reaccion

* ¢Respuesta Correcta? Proporcionar reaccion positiva
* ¢Respuesta Incorrecta? Proporcionar correccion suave

* ¢Sin Respuesta? Intente otra vez después de tener la
atencion del nifo

* Senal

* Asistir y proporcionar ayuda
* Respuesta del nino

e Reaccion del profesor



A traveés de los tipos de
reaccion efectiva

* Sigue Inmediatamente al comportamiento del
nino
* Apruebe

e Afecte y suavice el encuentro como esta siendo
dicho



Como proceder ante las posibles
respuestas del nifo




Principios de reaccion positiva efectiva

 Diga enseguida al nino cuando responde correctamente.
Podria también darles el acceso a algo si eso es apropiado.

 Su reaccion debe estar relacionada directamente con como
ha respondido, es decir, lo especifico del comportamiento.

I”

— “iSi, eso es rojo
— “iBuen trabajo, me diste el cuadrado!”

— Repita la respuesta del nino, después extiéndase en ella:
“iAbra por favor!” Eso esta diciendome lo que querias.
Vayamos afuera. (Proporcione el acceso; abra la puerta para
ir afuera).

* Meta: que el nino repita el comportamiento la proxima vez.



Ejemplos de reaccion positiva



C:/Documents and Settings/Lindsay/Desktop/PInS/final_mov_video_file/freeze_videos/positive_response_haju.mov

Elija una habilidad de abajo:
El estudiante respondio correctamente

* Contar de 1-5 objetos

e Pedir ayuda cuando esta necesitado

* |Indicar las letras de su nombre

e Dibujar figuras (circulo, cuadrado, triangulo)
* |[mitar los gestos de una cancion

e Seguir las instrucciones de grupo

* Contestar preguntas con “édonde?”



Principios de Respuesta Incorrecta /
Correccion de Error

* Siel nino responde incorrectamente, proporcione la
correccion del error; dé la reaccidon correctiva con
suavidad e intente otra vez con la ayuda.

* Ningun nifo ha sido bien atendido por haberle permitido
equivocarse en habilidades funcionales.

— Los nifos con necesidades especiales necesitan una reaccion
clara y una ocasion de intentar otra vez con ayuda.

* “Amy, intentemos otra vez.”
e “Sam, escucha una vez mas.”



Video-ejemplos de respuestas
incorrectas y correccion de errores



C:/Documents and Settings/Lindsay/Desktop/PInS/final_mov_video_file/freeze_videos/incorrect_child_response_haju_francesca_michael_maxford.mov

Elija una habilidad de abajo:
El estudiante responde incorrectamente

* Contar de 1-5 objetos
* Pedir ayuda cuando esta necesitado
e Senalar las letras de su nombre

* Dibujar formas (circulo, cuadrado, triangulo)
* |[mitar acciones de una cancion

* Seguir instrucciones del grupo

* Contestar preguntas con “édonde?”



REPRESENTAR UN PAPEL

* Dividanse en grupos de 3 (4 estaria bien si es necesario)

* Asignen y representen los papeles de la 12 ronda (cada uno
tendra una ocasion de desempeiiar cada papel)
— Profesor: Practicando que proporciona una correccion de error
— Nifo: Atiendiendo al profesor
— Inspector: Evaluando la senal del profesor

e Use las hojas para seguir la pista de los componentes
efectivos

* Roten los papeles en las rondas 2y 3
* Discutan las ideas, las sensaciones y las notas con el grupo.



iJuntandolo todo!

PInS



iCada Paso es Importante!

Excluya la:

v SENAL: Instruccidn no planificada-falta de progreso en
metas prioritarias/IEP

v AYUDA (cuando es necesaria): El nifio incurre
continuamente en equivocaciones—aprendizaje ineficaz o
errores cultos

v RESPUESTA DEL NINO: Ninguna practica de la respuesta
correcta-falta de progreso

v REACCION: Respuestas correctas-probablemente no
repetidas

Respuestas incorrectas-errores no corregidos,
el nino continua incurriendo en equivocaciones



PInS

* |nteraccion corta de ensenanza

* Proceso de 4 pasos (jcada paso es necesario!)
— Senal
— Ayuda
— Respuesta del nifo

— Reaccidn u
* jLa Ayuda ES Ensefianza!

* La reaccion empareja la respuesta del nino



http://depts.washington.edu/hscenter/pins

REPRESENTAR UN PAPEL

* Dividanse en grupos de 3 (4 estaria bien si es necesario)

* Asignen y representen los papeles de la 12 ronda (cada uno
tendra una ocasion de desempeiar cada papel)
— Profesor: Practicando el uso de toda la secuencia “PInS”
— Nifo: Atiendiendo al profesor
— Inspector: Evaluando la senal del profesor

e Use las hojas para seguir la pista de los componentes
efectivos

* Roten los papeles en las rondas 2y 3
* Discutan las ideas, las sensaciones y las notas con el grupo.



Elija una habilidad de abajo:
El estudiante responde correctamente

* Contar de 1-5 objetos

e Pedir ayuda cuando esta necesitado

e Senalar las letras de su nombre

* Dibujar formas (circulo, cuadrado, triangulo)
* |[mitar acciones de una cancion

e Seguir las instrucciones del grupo

* Contestar preguntas con “édonde?”



iGRACIAS!

Head Start Center for Inclusion

www.headstartinclusion.org



http://www.headstartinclusion.org/

