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Objetivos para hoy...

« Aprendan sobre el marco de HSCI para la ensenanza
a preescolares con necesidades especiales.

 Identifiquen y describan el bloque fundamental del
marco.

« Aprendan estrategias practicas para aumentar la
inclusion social - o integracion - de ninos con
necesidades especiales.
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El marco de HSCI proporciona un
sistema de practicas educativas
disenadas para ayudar a los
profesores de Head Start a hacer un 284
trabajo mas eficaz para la inclusion de ***
ninos pequenos con discapacidades y
otras necesidades especiales en sus
clases de preescolar.
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Complementos al Plan de
estudios

Estas practicas se pueden utilizar para complementar
el plan de estudios que el profesor utiliza actualmente.
* Plan de estudios creativo

 Alto nivel / Competencia

 Proyecto de aproximacion
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Ayudando a los ninos a
prosperar

Usar el marco de HSCI puede ayudar a que en
sus clases de preescolar todos los ninos

participen, aprendan y prosperen.
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FOCUSED
INSTRUCTIONAL
TRIALS
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El Fuhdamento
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Un Fundamento solido

» Indicadores de clase de calidad

 Plan de la clase, horario, transiciones y
Zonificacion del personal

« Integracion social



HSCI Mddulo de evaluacion

Evaluacion de la Clase de Calidad

1. ¢Los ninos pasan la mayor parte de su tiempo jugando vy
trabajando con los materiales o con los otros ninos?

2. ¢Los ninos tienen acceso a varias actividades a lo largo del dia?

3. ¢Los profesores trabajan con los nifos individualmente, en grupos
pequenos y con el grupo entero en diferentes horas durante dia?

4, ¢Esta la sala de clase adornada con las ilustraciones originales de
los ninos, su propia escritura e historias que ellos han dictado?
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Evaluacion de la Clase de Calidad
(continuacion)

10.

¢Los ninos aprenden dentro de contextos significativos (es decir,
relacionados con sus intereses y experiencias)?

¢Los nifios trabajan sobre proyectos y tienen periodos amplios de
tiempo para jugar y explorar?

¢Los ninos tienen oportunidad de jugar afuera a diario?

¢Los profesores leen libros a los nifos individualmente o en grupos
pequenos a lo largo del dia?

¢El plan de estudios esta adaptado tanto para quienes estan
adelantados como para quienes necesitan ayuda adicional?

¢Los ninos y sus familias se sienten seguros y a salvo en su programa
de primera infancia? 10



HSCI Mddulo de evaluacion

Actividad

Con la lista de comprobacion de indicadores
de calidad de la clase, lean, discutan vy
determinen cual esta en marcha y cual puede
necesitar alguna atencion o puesta a punto
en su clase.
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Calidad de la Clase —
Mas cosas a considerar

 Plan de la clase

* Horario

* Transiciones

« Programacion del personal/Zonificacion
 Integracion

12
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Plan de la Clase

« La clase se disena con una variedad de areas con
limites facilmente visibles

 Eviten los espacios abiertos amplios

 Los materiales estan organizados y en buena orden
de funcionamiento - antes de que lleguen los ninos

» Recordatorios visuales del comportamiento previsto

13
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Cuadrados de alfombra
coloreados, puestos para
tiempo del circulo,
| proporcionan informacion
. visual en cuanto a donde
deben sentarse los nifos.
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Una senal de parada proporciona
un recordatorio visual de que el
area o la actividad actualmente
no esta disponible.

15
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El material que cubre la computadora, también

con la sefal de parada, dice al nifo que el area

de la computadora esta cerrada.
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é Monday \@@5 ;!!::"'

PN d ay Tuesday.ﬂ ,

Los dibujos proporcionan
recuerdos visuales sobre lo que los
ninos deben hacer en el tiempo de
grupo grande.
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- Los carteles en la puerta

7
e,

proporcionan recuerdos del

comportamiento esperado en el

1

pasillo.
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Horario

- El horario constante y fiable esta disponible
en una manera de desarrollo apropiada.

- Alternen actividades enérgicas y vigorosas
con experiencias menos activas.

 Rutinas dentro de rutinas.

19



HSCI Mddulo de evaluacion

it's time for. e choice

~

' it'stimefor snack ;

it's time for story time- it's time for ~circle

-z

it's time to small groug

“its time for playcourt
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Rutinas dentro de Rutinas

Creen un ritmo para la rutina haciendo que
las mismas actividades sucedan en el mismo
orden.

Por ejemplo, durante tiempo del circulo:

 Canten la cancion “hola”

 Miren el grafico del trabajo

* Lean un libro

« Musica y actividad de movimiento
 Elijan los centros de aprendizaje

21
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Circle Schedule

Rutina dentro de
una rutina para el
tiempo del circulo
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Transiciones

« Eliminen transiciones innecesarias y tiempo
de espera

« Ensenen las expectativas durante el tiempo
de transicion

« Utilicen carteles y otras senales constantes y
destacadas

* Proporcionen opciones

23
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Eliminen Transiciones Innecesarias
y Tiempo de Espera

¢Es necesaria la transicion?

¢Es necesaria la transicion del “grupo entero”?
- ¢0, puede hacerse la transicion de los niflos en grupos pequefios o
individualmente (al bano, a lavarse las manos, etc.)?

Para eliminar tiempo de espera
« Comiencen cuando apenas algunos nifos estan listos con una actividad
de motivacion (soplar burbujas, instrumentos musicales, etc.)

« Planeen actividades que los nifos puedan comenzar ellos mismos

24
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Transiciones

La profesora usa la
actividad de motivacion

para ayudar a traer a los

I ninos a la linea

25
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Actividad: Ensenen las Expectativas
durante el Tiempo de Transicion

« Usando la hoja de Planificacion para Transiciones,
enumeren el horario diario de la clase.

« Describan los comportamientos previstos para los ninos
en cada transicion.

« Describan lo que deben hacer los adultos durante las
transiciones.

 Discutan cuando y cdmo ensefaran la transicion.
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Utilicen carteles y otras senales
constantes y destacadas

« Utilice una senal constante que senale un cambio
(campana, tambor, cancion)

« Muestre a los ninos carteles de donde iran
después (tarjetas de sefal de transicion)

27
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Tarjetas de senal de Transicion

Vea la pagina Web de headstartinclusion.org para ver mas
tarjetas de senal de transicion.

28
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Proporcione Opciones

Proporcione a los ninos opciones sobre como
terminar la transicion

Por ejemplo:

« ¢Quieres sentarte junto a la ventana o
detras del conductor del autobus?

 ¢Quieres utilizar el creyon azul o el rojo
para escribir tu nombre?

« ¢Quieres ordenar los bloques de la unidad
o los animales de granja?

29
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Zonificacion
« La Zonificacion es una técnica usada para organizar al
personal de la clase.

» A cada miembro del personal le es asignado un papel.

 La Zonificacion se puede utilizar a lo largo de todo dia,
no solo en el tiempo de eleccion libre.

« La Zonificacidon ayuda al personal a saber exactamente
cuales son sus deberes en todos los momentos del dia.
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¢Por qué utilizar la Zonificacion?

 La Zonificacion puede aumentar la eficacia del personal.

e La Zonificacion del personal puede ayudar a eliminar
comportamientos no comprometidos.

« La Zonificacion ayuda a estructurar la confianza en el
personal de preescolar.

 La Zonificacion se puede utilizar con solo 2 miembros de
personal.
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Tipos de Zonificacion

« Zona: Cada miembro del personal es responsable de una
seccion o “zona” separada de la clase.

 Individual: Los miembros del personal son responsables
de permanecer cerca o de la “zonificacion” con un nino
que tiene desafios mas significativos.
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Como utilizar la Zonificacion
en la Clase

 Dividan cada actividad en varias tareas.

« Especifiquen las zonas del profesor al inicio de la semana en
el horario del personal.

« Asegurense de que cada uno entienda sus papeles y zonas.
 Fijen el horario del personal en una lugar visible de la clase.



Actividades/
Transiciones

Llegada

Grupo
pequeno

Transicion al
exterior

Afuera

Transicion a la
clase

Snack

Persona A del
Personal

Salude a los nifos y
a los padres

En la mesa roja

Sefiala la transicion
/soplo de burbujas

Juguete grande

Ayuda a los ninos
en la transicion

En la mesa roja

Persona B del
Personal

Ayuda a los ninos a
colocar las mochilas
En la mesa azul
Ordena las mesas del
grupo pequeno
Campo

Senala la transicion

En la mesa azul

Persona C del
Personal

Hace que las mesas
estén listas para el
Grupo pequeno

En la mesa verde

Ayuda a los ninos en
la transicion

Esterilice las mesas
para el snack

Lavado de manos

En la mesa verde
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Mapa del personal para el modelo de “zona”
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Actividad

« Hagan un horario del personal para su clase.

« Después hagan un mapa de la clase con las
zonas para ambos tiempos interior y exterior.
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Integracion Social

« La integracion es una caracteristica clave y una
meta de la inclusion verdadera.

 La integracion abarca términos como pertenecer,
aceptacion, y relaciones positivas con otros
miembros de la comunidad de la clase.

« El ser un miembro de la clase es cuando el nino
es descrito como “uno mas de los ninos”

37
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Integracion Social

* La integracion es importante para todos los ninos.

Para los ninos con ¢
necesidades especiales, e
un miembro de la c

iscapacidades y otras
proceso de llegar a ser
ase puede servir de

fundamento para relaciones positivas con los
companeros y para el desarrollo de amistades.

38
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Estrategias para Incrementar la
Integracion Social

« Asignen a los niNos a grupos 0 a mesas que sean
constantes en el tiempo.

« Disenen actividades en la clase que requieran y
mantengan a participantes multiples (proyectos
de arte de grupo, juegos).

« Animen a que los ninos se ayuden.

« Asegurense de que haya algo que cada uno
pueda hacer independientemente.

« Ensefen a los ninos habilidades clave de amistad.
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Comparte un Juguete
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Revision

« El marco de HSCI consiste en cuatro niveles
de ayuda para un nino: ambiente de clase de
calidad, modificaciones del curriculo y
adaptaciones, oportunidades integradas de
aprendizaje y instruccion enfocada del nino

El “fundamento” incluye:

 Indicadores de clase de calidad

« Plan de la clase, horarios y transiciones
« Integracion social
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iGracias!

« Gracias por su tiempo y atencion hoy

« Dediquen por favor un momento para completar
la evaluacion de la sesion y para entregarsela a
su instructor.

 Para mas recursos, vean la pagina Web de Head
Start Center for Inclusion.

www.headstartinclusion.org
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